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Préface 


Louange à Allah, Seigneur des Mondes et 
que les éloges et la paix soient sur le Prophète 
Muhammad, sur sa famille et ses compagnons. 


Cet ouvrage est une compilation 
d’invocations (das) et de formules de 
rappel (adbkär) abordant divers aspects de la vie 
quotidienne, tirées des travaux d’authentification 
effectués par Shaykh Muhammad Nâsir Ad-Din 
AI-Albänî, qu’Allah lui fasse mis 








corde. 





Pour ce faire, nous nous sommes b 





entre autres, sur divers travaux de compilation 





édités en arabe, à savoir 





Sabih A/-Adbkär compilé par Muhammad ibn 
Hasan Ash-Shaykh. Cet ouvrage a été 











récemment traduit aux éditions «Ibn Jabal » 


sous le titre : « Les invocations authentiques. » 
- Ad-Da'à AËMustajäb min Sabih As-Sunnah wal 





Kiäb compilé par Muhammad Ahmad AI-I Jiläli 
- Hisn A/Mushim compilé par Said ibn Wahf Al- 





Qahtani 
- Ad-Duä min AÏKitäb Was-Sunnah compilé par 
Sa’id ibn Wahf Al-Qahtâni 


Et bien sûr, les ouvrages du Shaykh Al- 
Albâni, ct en particulier Sahéh ALJämi . 
ct As-Silrilab As-Sabibab. 


aghir 





Nous demandons à Allah de faire que ce 
livre s 





it utile et bénéfique pour toute personne 


qui le lira, et d'en faciliter la compréhension et la 
mémorisation 


Les éditions Tawbah 








Les invocations du sommeil 








Avant de se coucher 


Let © gel gli bons 


1—«Ô Allah! C'est en Ton nom que je vis ct 
que je meurs, »! 


DÙ da 5 Se EX) 95 Cat 
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2 — «C'est en Ton nom, Scigneur que je me 
couche et en Ton nom que je me lève. Si Tu 





ui miséricorde ; et si 
mon corps], protège-la 
s serviteurs vertueux. »2 


retiens mon âme, alors 
Tu la renvoies [dans 
comme Tu protèges I 
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3 — «Ô Allah ! Connaisseur de l'invisible et du 
visible, Créateur des cieux et de la terr 
et Maître de toute che J'atteste qu’il n’y a de 
divinité digne d’adoration que Toi. Je me mets 
sous Ta protection contre le mal de mon âme, 
contre le mal du diable et son polythéisme ct 











contre le fait de me faire du tort à moi-même ou 
de causer du tort à un musulman. »! 


Se Las au Cie 5 4h 


4 - «Ô Allah ! Épargne-moi Ton châtiment le 











jour où Tu ressusciteras Tes serviteurs. »! 
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5 — «Louange à Allah qui nous a nourris, 





abreuvés, protégés de tout mal et nous a accordé 
un refuge. Or, combien nombreux sont ceux qui 
n'ont personne pour les protéger et leur 


accorder refuge. »? 





«Lame y Léiles 


Au bti ii Qt gi ad gui 


6 - « Ô Allah ! C’est Toi qui as créé mon âme et 
cest Toi qui la fais mourir, cest à Toi 











qu’appartiennent sa mort ct son existence. Si Tu 
vivre, protège-la ; et si Tu la fais 
mourir, pardonne-lui. Ô Allah! Je Te demande 
le salut. »! 
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7 — «O Allah! Maître des cieux, Maître de la 
ître du Trône immense, notre Maître 
tre de toute chose. Toi qui fend la 





terre et 
et le M 
graine et le noyau, et qui a fait descendre la 
Thora, l'Evangile et le Livre de Discernement (le 
Coran). Je cherche protection auprès de Toi 
contre tout être maléfique que Tu maîtrises par 
le toupet. Ô Allah ! Tu es le Premier, nul nest 
ues le Dernier, nul n’est après Toi, 
us de Toi et 

















avant Toi, 
Tu es l’Apparent, nul n’est au-di 
Tu es le Subtil, rien ne l’échappe 
le moyen de payer nos dettes et accorde-nous de 








accorde-nous 
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8 — «Ô Allah ! Je Te soumets mon âme, je 
tourne mon visage vers Toi, je Te confie toutes 
mes affaires. Je m'en remets à loi en toute 
». Je 
n'est nul refuge contre Toi si ce n’est auprès de 
Toi. Je crois au Livre que ‘lu as révélé et au 


chos 





ns à Toi par amour ct par crainte. Il 


prophète que Tu as envoyé. »! 





Sbult À «4 Eb à Ÿ de 3 dl Y 
CE Cr AN 
Vs em sn LS QE 43 cout dl 





M 











A 


9 - «ll ny a de divinité digne d’adoration 


qu’Allah, Unique et sans ssocié, à Lui la 





royauté, à Lui la louange et Il est capable de 
toute chose. IL n'y a de force ni de puissance 
qu’en Allah. Gloire et purcté à Allah, louange à 
Allah, il ny a de divinité digne d’adoration 


qu’Allah et Allah est le plus grand. »! 








a Korn Slt US dt al Led 


À 1 


à dit dj Adi «ges en bi si 


re 
€ 


oi be EU él ét Lails LE 
JO Ge Led 


10 — « Louange à Allah qui m'a protégé de tout 
mal et accordé un refuge. Louange à Allah qui 
Louange à Allah qui m'a 





m'a nourri et abreu 
accordé de Son bienfait et de S grâce. Ô Allah! 
Je Te demande — par Ja Pui 
préserver de l'Enfer. » 





nce — de me 
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11 — « Louange à Allah qui m'a protégé de tout 
mal, accordé un refuge, nourri et abreuvé. 
Louange à Allah qui m'a accordé de Son bienfait 








ct de Sa grâce. Louange à Allah qui m'a donné 
avec profusion. Louange à Allah en toute 
Situation. O Allhh! Seigneur de toute chose, 
Maïtre de toute chose, Dicu de toute chose, tout 
L’appartient et je cherche protection auprès de 
Toi contre l'Enfer»! 
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12 — « Au nom d'Allah je me couche, © Allah | 
avilis le démon [qui 
moi de mes gages, 





Pardonne mes péché 





m'accompagne], lib 
alourdit ma balance et fais-moi atteindre les plus 
hauts degrés. » 


LOG) AÙ Adi 





13 — « Gloire et pureté à Allah [Trente-trois 
fois], Louange à Allah [Trente-trois fois] ct 
Allah est le Plus Grand. » [Trente-quatre fois]? 
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14 — Grouper ses deux mains en écuclle, y 


cracher sans émettre de salive et réciter les 
sourates La pureté du culte (ALIkhlés, n°112), 
LAube — éclatante (AH-Falag, n°113) et s 
Hommes (An-Nés, n°114). Puis passer les mains 
sur tout le corps, en commençant par la tête ct le 

ge, puis la partie avant du corps. [Trois 
fois]! 








Bee 48 EG SEé-jt 
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15 — Réciter le verset A/Kwrsiyy (verset n°255 de 
la sourate A/Bagarab).! 
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16 — Le Prophète (#) a dit: « Réter ls deux 
22 








derniers versets de la sourate Al. Bagarab (v.284-286) 
de nuit suffit comme protecti ; 











17 — Réciter la sourate Les Mécréants (A/-Käfirn, 
n°109) car elle préserve du polythé 





mc.? 


18 — Réciter les sourates : La Prosternation (As- 
Sajdab, n°32) et La Royauté (ALMulk, n°67).5 














: Les Groupes 
Nocturne (4/Isr4’, 






19 — Réciter les soura 
Zumar, n°39) etLe Voyas 


n°17)! 


20 — Réciter les sourates: Le ler (AEHadid, 
n°57), Le Rassemblement (ALHashr, n°59), le 
Rang (Sa, n°61), le Vendredi (A/Jumwab, 
n°62 Grande Perte (A#-Taghäbân, n°64) et 
Le ‘Lrès-T laut (42454, n°87), car il s’y trouve un 


verset meilleur que mille v 








En se déshabillant pour dormir ou autre 


di pus 


21 —« Au nom d'Allah [je me déshabille]. » 





Lorsqu'on se réveille en sursaut 
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22 - « Je me mets sous la protection des paroles 


parfaites d'Allah contre Sa colère, [Son 
châtiment], le mal de Ses créatures, les 
incitations des démons ct leur présence à mes 


côtés. » ! 
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Sabib Al-Adbkär 


3 5; JA 





3 Di GE 
, 6h 56 Ji jp LS 





JOEY 








23 — « Je me mets sous la protection des paroles 
parfaites d'Allah, que ni le pieux ni le pervers ne 
peuvent outrepasser, contre le mal de ce qui 
descend du ciel et ce qui y monte, contre le mal 
des troubles de la nuit et du jour, et contre le 
mal de toute personne qui frappe à ma porte, 
sauf celle qui vient pour un bien, & Toi le Tout 
Miséricordieux ! »! 





En se retournant lors du sommeil 
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24 — «Il n’y a de divinité digne d’adoration 
qu’Allah lUnique, le Dominateur Suprême, Sei- 
gneur des cieux et de la terre ct de ce qu'ils 


ll 








Sabih ALAdbkär 








contiennent, le Puissant, le Pardonneur. » 


En se réveillant pendant la nuit 
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25 — «Il n’y a de divinité digne d’adoration 
qu'Allah, Unique et sans associé, à Lui la 
royauté, à Lui la louange et Il est capable de 
toute chose. Louange à Allah, gloire et pureté à 
Allah, et il n’y a de force ni de puissance qu’en 
Allah le Très-Haut, l’Immense © Allah! 
Pardonne-moi. »? 





aim Ae-Tapib (35) 


22 


26 — lever les yeux au ciel ct réciter les dix 
derniers versets de la sourate A/Twrân. 
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« © Allah ! A Toi la louange, Tu es celui qui 
administre les cieux et la terre et tout ce qu’ils 
contiennent. À Toi la louange, c'est Toi qui 
possède les cieux et la terre et ce qu 
contiennent. À Toi la louange, Tu es la lumi 





des cieux et de la terre et de ce qu'ils 
contiennent. À Toi la louange, Tu es le Maître 
des cieux et de la terre. À Toi la louange, Tu es 
vérité, Ta promesse est vérité, Ta rencontre [le 
ité, Ta parole est 
vérité, le Paradis est vérité, l'Enfer est vérité, 











Jour du Jugement] est v 


les prophètes sont vérité, Muhammad (#) est 
vérité et l'Heurc [du Jugement] est vérité. Ô 
Allah! C en Loi 
que je crois, en Toi que je place ma confiance, et 





Toi que je me soumet: 





27 








ALAdbkär 


vers l'oi que je reviens. Par Toi je combats ct 
par [la loi] je juge. Pardonne-moi donc mes 





péchés passés, futurs, ceux commis en sccrct, 
ceux commis en public et ceux dont Tu es plus 
au courant que moi. C’est Toi qui permet [aux 
serviteurs de T'obéir] et c’est Toi qui [les en] 
empêche [de par Ta sagesse]. Tu es ma Divinité, 
nulle divinité digne d’adoration que Toi et il n°y 
a de force ni de puissance qu’en Allah. »t 





Après un cauchemar 


— Postillonner trois fois sur le côté gauche. ? 


— Chercher protection auprès d’Allah contre 
Satan et le mal pouvant découler de ce que l’on a 
vu. ÿ 


— Changer de côté. + 


— Se lever pour prier.! 












\dbkär 


— Ne pas chercher à interpréter le cauchemar. 2 


Ne raconter à personne ce qu'on a vu. à 


En se réveillant 


4j ui Gay US coût dj All 

s s,4 
al 
28 — « Louange à Allah qui nous à fait revivre 
après nous avoir fait mourir et vers Lui se fera le 
retour. »+ 


QUES us) (lé 55 edit al exil 


ed 9 fs ae 


29 — « Louange à Allah qui m'a rendu mon âme, 








(2066). 





< Mnkbtagar AHBnkhäri (2425). 


préservé mon corps, et m'a permis de Le 
mentionner. » | 





Les invocations du soir et du 
matin 


















30 — « Nous voilà au soir et la royauté appartient à 
Allah. Louange à Allah, Il n’y a de divinité digne 
d’adoration qu’Allah, Seul, sans associé. A Lui Ja 
, à Lui la louange et Il est capable de toute 
. Seigneur ! Je Te demande le bien de cette 
nn et le bien qui vient après. Er je me mets sous 

l'a protection contre le mal de cette nuit et le mal 
qui vient après. Ô Allah ! Je me mets sous Ta 
protection contre la paresse et les maux de la 















34 








vieillesse. Je cherche protection auprès de Ti 
contre le châtiment de l'Enfer et le châtiment de la 
tombe. » [Et au matin dire] « Nous voilà au matin 
et la royauté appartient à Allah. »! 


, \ “5j° 1] ‘ 
Jrad ESIs © poi EU y Lou 
31 — «Ô Allah ! C 
retrouvons au matin et c'est par Toi que nous 





st par Toi que nous nous 


nous retrouvons au soir. C? 





st par Toi que nous 
vivons et c'est par Toi que nous mourons ct 
c'est vers Toi que se fera la résurrection. » [Et 
au soir dire] « © Allah ! C’est par Loi que nous 
nous retrouvons au soir et c’est par Toi que 
nous nous retrouvons au matin. C’est par l'oi 
que nous vivons et c’est par loi que nous 


Mukhrasar Mure (1894) 


#5 











abih ALAdbkâr 





mourons ct cest vers Toi que se 
retour. »l 





CS Si © pi 


32 — « Ô Allah ! Tu es mon Seigneur. Il n’y a de 
divinité digne d’adoration que Toi. Tu n 
je suis l'on serviteur, je me conforme autant que je 
peux à mon engagement et à ma promesse vis-à-vis 
de Toi. Je me mets sous Ta protection contre le 


6 ct 











mal que j'ai commis. Je reconnais Ton bienfait : 
mon égard et je reconnais mon péché. Pardonne 
moi car il ny a que loi qui pardonnes les 


péchés. » 








242 


44-Adhkèr 





gro oi Etes 84 UV 


33 — «O Toi le Vivant, le Souverain à 





solu, je 
cherche secours auprès de ‘Ta miséricorde, 
Améliore ma situation de tout point de vue ct ne 
m'abandonne pas à mon sort, serait-ce le temps 
d’un clin d'œil. » 


Coll LU 51 5 Hé AA] 
Ÿ df gui ds es JS D ps 
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34 — « O Allah ! Connaisseur de l'invisible et du 


visible, Créateur des cieux et de la terre, Seigneur 

















Sabih ALAdbkà 


—— Shi AA dbhër 
et Maître de toute chose. J'atteste qu'il n'y a de 
divinité digne d’adoration que Toi. Je me mets 
a protection contre le mal de mon âme, 
contre le mal du diable et son polythéisme et 
contre le fait de me faire du tort à moi-même ou 
de causer du tort à un musulman. »! 
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35 —«Ô Allah ! Je Te demande de me préserver 
dans cette vie et dans l'au-delà. Ô Allah | Je le 











demande de me pardonner ct de me préserver 
dans ma religion, ma vie, ma famille et mes 
biens. © Allah ! Cache mes défauts et mets-moi 
à l'abri de toutes mes peurs. Ô Allah ! Protège- 
E devant, par derrière, sur ma droite, sur 
ma gauche, au-dessus de moi et je cherche 
protection auprès de ‘l'a grandeur Pour ne pas 
être subitement englouti par la terre. »t 


moi 
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. #4 so JS LE 53 ho) 4; 
36 — «Il n’y a de divinité 
qu’Allh, Unique, sar 





digne d’adoration 
socié. À Lui la royauté, 
à Tui la louange ct Il est capable de toute 


chose. »2 
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37 — « Au nom d'Allah, face au nom duquel rien ne 
peut nuire sur terre et dans le ciel, et Il est Celui qui 





entend ct sait tout. » [Trois foi 
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38 — « Ô Allah ! Préserve mon corps. Ô Allah ! 








bib 





Préserve mon ouïe. © Allah ! Préserve ma vue. Il 
n’y a de divinité digne d'adoration que Toi. Ô Allah 
! Je cherche protection auprès de Toi contre la 
mécréance, la pauvreté et je me mets sous ‘Ta 
protection contre le châtiment de la tombe. Il n'y a 





de divinité digne d'adoration que Toi.» [Trois 
fois]! 
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39 — «Il n'y a de divinité digne d’adoration 
qu’Allah, Unique, sans associ 


à Lui la louange et Il est capable de toute 


chose. » [Dix fois] 





À Lui la royauté 
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40 — «Gloire, pureté à Allah et à Lui la 
louange. » [Cent fois] ! 


&u) a xl ER te) dl Dre 
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di Si di S @5 GS à 6x 
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Ep du). mai sd JS 54 
41 — «Gloire ct purcté à Allah [Cent fois]. 
Louange à Allah [Cent fois]. Allah est le plus 
grand [Cent fois] Il n'y a de divinité digne 
d’adoration qu’Allah, Unique, sans associé. A 
Lai la royauté, à Lui la louange et Il est capable 
de toute chose [Cent fois]. » 
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42 — Réciter les sourates La pureté du culte (A! 






Lkbläs, n°11 
et es Hommes 


Aube éclatante (ALFalag, n°413) 
(An-Näs, n°114). [Trois fois]! 


Sabib At-Adbkär 
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43 — Réciter le verset 4/Kwrsi 
sourate A/Bagarab).\ 


; (Verset 255 de la 
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#4 — «J'agrée Allah comme Seigneur, l’Islam 
comme religion ct Muhammad (#) comme pro- 





A4 Targhéb at-T'arbris (658) 
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phète. » [Trois fois au matin]! 
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a saine 
nature qu'est l'Islam, à l'attestation de foi, à la 
religion de notre Prophète Muhammad (#5) ct à 
la voie de notre père Abraham qui voi 


45 — « Nous voici au matin, fidèl 





t son 
culte exclusivement à Allah, soumis à Lui, et 
n'était point du nombre des polythéistes. » [Au 
matin] 
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46 — «Que les glorifications et les louanges 
soient pour Alkhh au 
autant de fois qu'il faut pour Le 
al 


nombre indéterminé de Ses paroles. » [Trois 
fois au matin]! 








i nombreuses que Ses 


créatures 





s au poids de Son Trône et au 





satisfaire, Ég 
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47 = « Pas une matinée ne s'écoule sans que je 
ne demande pardon à Allah cent fois. » 
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18 — « Je me mets sous la protection des paroles 





» 


parfaites d'Allah contre le mal qu'il a cré 





[Trois fois au soig]! 





es invocations de la purification 














En entrant aux toilettes 


49 — « Au nom d’Allah. »! 





50 - « O Allah ! Je cherche protection auprès de 
Toi contre les démons mâles et femelles. »2 


En sortant des toilettes 
EL! dé 
51 — « [Ô Allah ! Acce rde-moi] Ton pardon. » 
En débutant les ablutions 


di pus 











— «Au nom d’Allah [je me purifie]. »! 


Après les ablutions 
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53 — «J'atteste qu'il n'y a de divinité digne 
d'adoration qu'Allah Unique et sans associé et 
j'atteste que Muhammad cest Son serviteur et 
mes : 





ager. O Allah ! Compte-moi parmi ceux qui 
se repentent Ct ceux qui se purifient 
continuellement. »? 








54— «© Allah ! Gloire, pureté et louange à Toi. 


J'atteste qu'il n’y a de divinité digne d’adoration 
que Toi. Je Le demande pardon et je me repens 
à Toi. »! 








Les invocations de la prière 


LE eh : & 


55 — « Ô Allah ! Mets de la lumière dans mon 
cœur, dans ma vue, dans mon ouïe, à ma droite, 
à ma gauche, au-dessus de moi, en dessous de 
moi, devant moi, derrière moi et intensific pour 
moi cette lumière. » 





En entrant à la mosquée 
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56 — «Je cherche protection auprès d'Allah 
l’Immens 





auprès de Son noble visage et de Son 


pouvoir éternel, contre Satan le maudit. »! 
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— « Au nom d’Allah [j'entre], que les éloges et 
le saut [d'Allah] soient sur le Messager 
d’Allah. O Allah ! Ouvre-moi les portes de 





miséricorde. » 2 











58 — « Au nom d'Allah [jentre], que le salut 
[d'Allah] soit sur le Messager d'Allah. [Ô Allah !] 
Couvre d’éloges Muhammad ainsi que la famille 
de Muhammad et facilite-nous [l'accès] aux 
portes de Ta miséricorde. » ! 


En sortant de la mosquée 
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59 — « Au nom d'Allah [je sors], que les éloges et le 
salut [d'Allah] soient sur le Messager d'Allah. Ô 


Allah ! Ouvre-moi les portes de ‘l'a grâce. » ? 
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60 — « Au nom d'Allah [je sors], que les élog 
le salut [d'Allah] soient sur le Messager d'Allah. 
O Allah ! Préserve-moi de Satan le maudit. »! 
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61 —« Au nom d'Allah [je sors], que les éloges ct 
le salut [d'Allah] soient sur le Messager d’Allah. 
Ô Allah ! Je Te demande une part de Ta 
grâce. »? 
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62 — « Au nom d'Allah fje sors], que le salut 
[d'Allah] soit sur le Messager d'Allah. Ô Allah ! 
Couvre d’éloges Muhammad ct la famille de 
Muhammad. © Allah ! Je Te demande une part 
de Ta grâce. »! 











En entendant l'appel à la prière 


— Répéter ce que dit le muezzin.2 
— Sauf lorsqu'il dit : 


I Le er et El de > 


Dire : 
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63 — Après que le muezzin a récité les deux 
attestations de foi, dire : « Moi aussi j'atteste qu’il 
n'y a de divinité digne d’adoration qu’Allah 
Unique et sans associé et que Muhammad est 
Son serviteur et messager. J’agrée Allah comme 
Scigncur, Muhammad comme mes 
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ager € 





slam comme rcligion. »? 


- À la fin de l'appel à la prière: saluer le 
Prophète (3) ct réciter l’invocation suivante : 
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64 — « Q Allah ! Maître de cet appel parfait et de 
la prière qui va 
Muhammad  l'interc 


tre accomplie, accorde à 
on fau Jour de la 
Résurrection] er le plus haut rang fau Paradis], 
ct ressuscite-le dans la position louable que Tu 
lui as promise. »! 






Les invocations d'ouverture de la prière 
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65 - «O Alah ! Éloigne de moi mes péchés 
comme Tu as éloigné l'Orient de l'Occident. O 
Allah ! Purific-moi de mes péché 
purifie le vêtement blanc de la sale 





comme on 
Ô Allah ! 
Purific-moi de mes péchés par la ncige, l’eau et 
la grêle. » (pour les prières obligatoires)! 
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66 — « Allah est le plus grand. Louange à Allah 





en abondance. Gloire et pureté à Allah matin et 
soir.» [Trois fois]. « Je cherche protection 
auprès d'Allah contre Satan le maudit, contre le 
fait qu'il soit la cause d’une mort subite, contre 
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Az 


le fait quil insuffle l’orgueil et incite à profé: 
des paroles futiles. . »! 





se à , 
51 dt (6) AU 1 dj HU 

CE IS 
67 — « Ô Allah ! Gloire, pureté ct louange à T'oi. 
Que Ton nom soit béni, que la majesté soit 





élevée et il n’y à de divinité digne d’adoration 
que Toi. » Et pour la prière nocturne on ajoute : 
«Il n’y a de divinité digne d’adoration qu’Allab. 
[Trois fois] Allah est le plus immensément 
grand [Trois fois]. » 
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68 — «la louange est à Allih, une louange 


abondante, bonne et bénie. »! 
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69 — « Je tourne mon visage vers Celui qui a créé 
les cieux et la terre en pur monothciste et je ne 
suis point du nombre des polythéistes. Ma 
prière, mes actes de dévotion, ma vie ct ma mort 
appartiennent à Allah, Seigneur‘de l'univers. II 
n'a pas d’ 
je suis le premier à me soumettre. © Allah ! Lu 





socié, voilà ce qui m'a été ordonné et 
es le Roi, nulle divinité digne d’adoration que 
loi. Gloire, pureté et louange à Toi. Tu es mon 
Seigneur et je suis l'on serviteur, je me suis fait 
du tort à moi-même et je reconnais mes péchés, 


ég 





pardonne-moi tous mes péchés car personne ne 





pardonne les péchés en dehors de Toi. Guide- 
moi vers le meilleur comportement car personne 
ne peut m'y conduire si ce n’est Toi. Préserve 
moi du mauvais comportement car personne ne 
peut m'en préserver si ce n’est Toi. Je réponds à 
Ton appel avec joie, à Allah! Tout le bien est 
dans Tes Mains et le mal ne peut l'être attribu 
N'est guidé que cclui que Tu guid 
que par Toi ct je fretournerai] vers 'oi. On ne 
peut Te fuir, ni trouver refuge contre Loi si ce 
n'est auprès de Toi. Sois béni et élevé, je Te 
demande pardon et je me repens 








Je [n'exist 








Toi. »t 
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monde invisible et visible, C’est Toi qui juges 


entre Tes serviteurs concernant leurs 





divergences. Guide-moi, par Ta permission, vers 
la vérité au sujer de laquelle ils ont divergé, car 
Tu guides qui Tu veux vers le droit chemin. »t 
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Ar di 9 di cit ie 
— «0 Allah ! À Toi la louange, Tu es la 
lumière des cieux et de la terre et tous ceux qu'ils 
contiennent. À ‘loi la louange, Tu es 











celui qui 
administre les cieux et la terre ct tous ceux qu'ils 
contiennent. À Toi la louange, Tu es le Seigneur 
des cieux et de la terre et tous ceux qu'ils 
contiennent, À Toi la louange, ‘Tu es la vérité, Ta 
promesse est vérité, Ta parole est vérité, Ta 
rencontre [le Jour du Jugement] est vérité, le 
Paradis est vérité, l'Enfer est vérité, les 
prophètes sont vérité, Muhammad est vérité et 

















Ô Allah ! C'est 





l'Heure [du Jugement] est vérité 
à Toi que je me suis soumis, en Toi que je crois, 
en Toi que je place ma confiance et vers T'oi que 
je reviens en toute chose. Par Toi je combats et 
par [la loil je juge. Pardonne-moi mes péchés 
passés ct futurs, ceux commis en sccret ét ceux 
commis en public. ‘fu es mon Dieu, nulle 
divinité digne d’adoration que Toi. » (pour les 
prières nocturnes)! 
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72 — «Allah est le plus grand [Dix fois]. La 
louange est à Allah [Dix fois]. Gloire et pureté à 
Allah [Dix fois]. Il n’y a de divinité digne 
d'adoration qu’Allah [Dix fois]. Je demande 
pardon à Allah [Dix fois]. O Allah ! Pardonne- 
moi, guide-moi, procure-moi ma subsistance, 
accorde-moi le salut, et élève-moi [Dix fois] Ô 
Allah! Je cherche protection auprès de Toi 
contre la gêne au Jour du Jugement [Dix 
fois]. » (Pour les prières nocturnes)! 
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73 — «Allah est le plus grand [Dix fois]. La 
louange est à Allah [Dix fois]. Gloire, pureté et 


£atih 95) 
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louange à Allah [Dix fois]. Gloire et pureté au 
Roi digne de sanctification [Dix fois]. Je 
demande pardon à Allah [Dix fois]. Il n’y a de 
divinité digne d’adoration qu’Allah [Dix fois]. 
Ô Allah! Je cherche protection auprès de loi 
contre la gêne de ce monde et du Jour dernier 
[Dix fois]. » (Pour les prières nocturnes)! 
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74 — «Allah est le plus grand [Trois fois]. 

Détenteur de la souveraineté absolue, du 


pouvoir absolu, de l’orgucil et de la grandeur 
absolue. »? 


Les invocations de l’inclinaison 


75 — Le Prophète (#) a dit : « Afah m'a interdit de 
réciter le Coran en étant incliné on prosterné. Dans 








I l'inchinaison,  glorifiez Le  Seignewr, et dans la 
prosternation, invoquez-Le beaucoup car il est très 
probable que vous soyez exaués. 





(COR Qi 5 bu 
76 — «Gloire ct pureté à mon Seigneur 
l’Immense. » [Trois fois et parfois plus]? 





() 0 Lu) el s) Orne 
77 — « Gloire, pureté ct mie à mon Seigneur 
lImmense. » [Trois fois]? 
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78 — «Tu es digne de glorification ct de 
sanctification, le Seigneur des Anges ct du Saint- 





Sifar As-Sakié (132) 


Sifat Ar-Sahib (133) 





79 — «O Allah ! C’est pour Toi que je m'incline, 
c'est en Toi que je crois ct 













à Toi que je me 





soumcts, ct en T'oi que je place ma confiance. 
Tu cs mon Seigneur. Mon ouïic, ma vue, mon 
cerveau, mes Os et mes nerfs se soumettent à 
l'oi, et tout ce sur quoi mes pieds reposent se 
soumet à Allah Seigneur de l'univers. » 
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80 — « Ô Allah ! C’est pour Toi que je m'incline, 





cest en Toi que je crois, à Toi que je me 
soumets, et en Toi que je place ma confiance. 
Tu es mon Seigneur, mon ouïie, ma vue, mon 
sang, ma chair, mes os et mes nerfs se 


soumettent à Allah Scigneur de lunivers. »! 


El il Hs &; ii Er 


s 


81 —« Gloire et purcté à Toi, 6 Seigneur et à Toi 








la louange. Ô Allah ! Pardonne-moi. »! 
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82 — « Gloire au Détenteur du pouvoir absolu, 
de la souveraineté absolue, de lorgucil et de la 
grandeur absolue. »2 


En se relevant de l’inclinaison 


Gehez so) al Es 
83 — « Qu’Allah exauce celui qui Le louc. » en se 


relevant, et lorsqu'on est totalement redressé on 
dit: 
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«© Seigneur ! A Toi la louange. »! 


Et parfois il ajoutait avant ces deux formules : 
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84 — « Qu’Allah exauce celui qui Le loue. O 
Scigneur | À Toi la louange aussi abondante que 
ce que contiennent les cicux, la terre et ce qu'ils 
renferment, et au 





abondante que ce que 


contient tout ce que ‘Tu voudras à cela. » 
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85 — «O Seigneur | À Toi la louange. at 
abondante que ce que contiennent les cieux, la 





abondante 





terre ct ce qu'ils renferment, et aus, 
que ce que contient tout ce que ‘Tu voudras 
après cela Ô Toi le digne d’éloges ct de 
splendeur. [C’est là] la parolé la plus v 
que le serviteur pu 








idique 





S prononcer ct nous 
rviteurs. Nul ne peut retenir 
ce que Tu as donné et nul ne peut donner ce que 
Tu as retenu et le fortuné ne trouvera dans sa 


sommes tous 
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fortune aucune protection contre Toi. »! 
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86 — « O Allah ! A Toi la louange, unc louange 
abondante, pure et bénie. »2 


LE ISLRETES 
Les er Los | #5 
87 — Répéter plusieurs fois: «La louange 


appartient à mon Seigneur. » 


Les invocations de la prosternation 
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88 — « Gloire et pureté à mon Seigneur le ‘L'rès- 
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89 — «O Allah ! C’est pour Toi que je me 
prosterne, c’est en Toi que je crois et à l'oi que 
je me soumcets et ‘Tu es mon Seigneur. Mon 
vi 





ge se prosterne devant Celui qui l’a créé, lui a 
donné sa forme, et y a placé ouïe et vue. Béni 
soit Allah, le Meilleur des créateurs. »2 
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90 — « Gloire, pureté et louange à mon Seigneur 
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91—«O Allah | Pardonne-m 
petits et grands, les premiers comme les 





ous mes péchés 


derniers, commis en public er en secret. »2 








92 — « O Allah ! Je cherche protection auprès de 
Ta satisfaction contre Ta colère, auprès de Ton 











pardon contre 1 de Toi 


on châtiment et aupr 
contre Toi-même. Je ne pourrais 





louer 
comme il se doit, Tu es comme Tu t'es loué T'oi- 
même, »! 
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93 — «Tu es digne de glorification et de 





sanctification, Seigneur des Anges et du Saint- 
Esprit [Jibril]. »2 





pour Toi, mon cœur croit en Toi et je reconnais 
les bienfaits dont lu me comble: 





Voici mes 








actes ct le tort que je me suis causé. »! 
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95 — « Gloire au Détenteur du pouvoir absolu, 
de la souveraineté absolue, de l’orgueil et de la 
grandeur absolue. »? 
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96 — «O Allah ! Pardonne-moi [mes péchés], 
commis en secret ou en public. » 


Cf À Qi N Sans Salt it 











—«O Allah ! Gloire, pureté et louange à Toi, 
J'atreste qu'il n’y a de divinité digne d’adoration 
que Toi. »l 














100 — «0 Allah ! Mets de la lumière dans mon 
cœur, dans mon ouïe, dans ma vue, en de 





us 
de moi, au-dessus de moi, à ma droite, à ma 
gauche, devant moi, derrière moi et intensifie 
pour moi cette lumière. »2 









Entre les deux prosternations 
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101 — «CO Allah ! Pardonne-moi, accorde-moi 





l'a miséricorde, panse mes blessures, élève-moi, 





guide-moi, accorde-moi le salut, et procure-moi 





ma subs pl 


to AT 
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102 — «Scigncur ! Pardonne-moi. Seigneur ! 
Pardonne-moi. »? 
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L'attestation de foi (At-Tashahhud) 
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Cà 





utations sont à Allah ainsi que les 


prières et les bon œuvres (ou bien: Les 





salutations, 1 





bénédictions, les prières et les 
: salut soit 








sur toi, à Prophète ainsi que la miséricorde 
d'Allah et Ses bénédictions. Que le salut soit sur 
urs pieux d'Allah. Jatteste 
de divinité digne d’adoration qu’Allah 
(ou bien: J'atteste qu'il n’y a de divinité digne 
d'adoration qu’Allah, Unique et sans 





nous et sur 





qu'il ny 








j'atreste que Muhammad est Son serv 

Mec: er (ou bien: et j'atreste que Muhammad 
q 

est le messager d'Allah.) »! 





Les éloges adressés au Prophète après 
At-Tashabbud 











104  « Ô Allah ! Couvre d’éloges Muhammad 


famille, s 





épouses et sa descendance comme 
Ju las fait pour la famille d'Ibrâähîm, Tu es 
ation. Et 
Mubammad, sa famille, ses épouses et sa 








certes digne de lou: 
bénis 
descen 


ge ct de glor 








acé comme Tu as béni la famille 
d'Ibrähim. Tu es certes digne de louange et de 
glorification. » 








86 





QE ESSE US cdégee JT AE coms 


der Of als JT [dé]; al, 





huse 


105 — « O Allah ! Couvre d'éloges Muhammad 
et la famille de Muhammad comme ‘Tu l'as fait 
pour Ibrähîm ct la famille d’Ibrâähim, Tu cs 
certes digne de louange et de glorification. Ô 
Allah ! Bénis Muhammad et la famille de 
Muhammad comme Tu as béni Ibrâähim et la 





famille d’Tbrähîm, Tu es certes digne de louange 
et de glorification. » 


Les invocations après At-Tashabhud 
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Sat As-Salëh (166) 


87 
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106 — « Ô Allah ! Je cherche protection auprès 
de Toi contre le châtiment de la tombe, et je 
cherche protection aup 
tentation du [aux M 





de Toi contre la 
ic, ct je cherche 
protection auprès de Toi contre la tentation de 
la vie et celle de la mort. Ô Allah ! Je cherche 
protection aupr 
péché et contre l'endettement. »! 








s de Toi contre ce qui mène au 








x Jos © à 
107 — « Ô Allah ! Je cherche protection auprès 


de Toi contre le mal [des actes] que j'ai commis 
et ceux que je n'ai pas [encore] commis. »? 
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108 — «Ô Allah! Accorde-moi un jugement 


aisé. »l 
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109 — « Ô Allah ! Je me suis fait énormément de 
tort ct personne ne pardonne les péchés en 
dehors Toi. Accorde-moi un pardon de Ta part 
et fais-moi miséricorde. Certes, c'est Toi le 
Pardonneur, le Miséricordieux. »? 


a él 
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110 — «Ô Allah ! Pardonne-moi mes péchés 


passés et futur 





secrets et publics, me: 






ce que Tu connais mieux que moi. C’est 





qui [les en] empêche [de par Ta sagesse]. Il n’y a 





de divinité digne d’adoration que 
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111 « Ô Allah ! Je Te demande le Paradis et je 
cherche protection auprès de Toi contre 
l'Enfer. »2 
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112 — «Ô Allah ! Je cherche protection auprès 
de Toi contre l’avarice. Je cherche protection 
auprès de Toi contre la lâcheté. Je cherche 
protection auprès de Toi contre le fait 
d'arriver à l’âge le plus vil. Je cherche protection 
auprès de Toi contre la tentation de ce bas 
monde [i.c. le Faux Messie] et le châtiment de la 
tombe. »! 
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113 — «Ô Allah ! Par Ta connaissance de 
llnvisible et Ton pouvoir sur les créatures, laisse- 
moi en vie tant que Tu sais que la vie est meilleure 
pour moi [que la mort] et fais-moi mourir si Tu sais 
que la mort est meilleure pour moi [que la vie]. Ô 
Allah ! Permets-moi de te craindre en secret et en 
public et de ne parler qu'en toute vérité dans les 
moments de satisfaction et de colère Je Te 
demande la modération dans la richesse et la 
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pauvreté. Je Te demande des bienfaits inépuisabl 
Je Te demande la réjouissance continue. Permets 
moi de me satisfaire de ‘Ton décret. Je ‘l'e demande 
une vie paisible après la mort. Accorde-moi le 


ir de contempler Ton Visage ct le désir ardent 








plai 
de le rencontrer sans subir aucun dommage qui 
are. Ô Allah |! 
Embellis-nous par la foi et fais de nous des guides 








me nuise, ni tentation qui m 


bien guidés. »! 
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114 — «O Allah ! Je Te demande, à Allah, 
l’'Unique, le Seul, Celui qui se dispense de toute 
chose, Celui qui n’a jamais enfanté ct n’a pas été 











enfanté, 





et qui n’a aucun semblable, de me 
Carmccst Toile 





pardonner mes péchés 
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Pardonneur le Miséricordieux. »! 
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115 — « Ô Allah ! Je ‘le demande, car la loua ange 
Tappartient, il n'y a de divinité digne 
d'adoration que Toi, Seul, sans associé, le 
Bienfaiteur. O Créateur des cieux et de la terre. 
Ô Scigneur digne de majesté et de munificence. 
Ô Toi le Vivant, le Souverain absolu, je Te 
demande le Paradis et je cherche protection 
auprès de Toi contre l'Enfer, »2 
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Après la prière 
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PSN Jedi 15 L'ESSAI 
116 « Je demande pardon à Allah [Trois fois]. 
Ô Allah ! Tu es la Paix et la paix vient de l'oi. 


Béni sois-Tu, 6 Digne de glorification et de 
munificence. »! 
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nd 
117 — «O Allah | Aid 
l'e remercier et à T’adorer de la meilleure 
façon. »2 


moi à me rappeler de 








Toi, 
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118 — «Il n’y a de divinité digne d'adoration 
qu Allah, Unique, sans associé. À Lui la royauté, 
à Lui la louange et Il est capable de toute chose. 
Ô Allah ! Nul ne peut retenir ce que Tu donnes 





et nul ne peut donner ce que ‘lu retiens. Le 
fortuné ne trouve dans sa fortune aucune 
protection eff 





ace contre Toi. »! 





GLS 4j 4 EL à N 642% cali Ni di N 








1 45 Mad 4, dax À oi 1 do 






s 
D Coeit 4j épelèes AU V1 4 ht 

Os 5 
119 — «Il n’y a de divinité digne d’adoration 


qu’Allah, Unique, sans 
à Lui la louange ct Il est capable de toute chose. 





socié. À Lui la royauté, 


I n'y a de force et de puissance qu'en Allah. Il 
n'y a de divinité digne d’adoration qu’Allah et 
nous n’adorons que Lui. À Lui reviennent la 
grâce, la générosité ct les belles formules de 
louange. Il n'y a de divinité digne d’adc 





qu’Allah. Nous Lui vouons un culte exclusif en 
dépit de l’aversion des mécréants. »! 





316 


92 





Et À 4 es J 85 din Ni di 9 
#5 Hi JS 5 dl 4; 


120 — « Gloire à Allah, Louange à Allah et Allah 


est le Plus Grand [Trente-trois fois]. 11 n'y 
divinité digne d’adoration qu’Allah, Unique, s 








associé. À Jui la royauté, à Lui la louange ct I 
est capable de toute chose. »! 


GO) 4 Air 3 UÉ) di Obere 








(5) DST à 3 PS 


121 «Gloire à Allah [Trente-trois fois], 
Louange à Allah [Trente-trois fois] et Allah 
est le Plus Grand [Trente-quatre fois] »2 














pes Las) db 
Las) DST à «uses Les) dl 
ñ L£) a j! ai QE (sis 


22 

(Ci 3 
122 — «Gloire à Allah [vingt-cinq fois], 
Louange à Allah [vingt-cinq fois] et Allah est 
le Plus Grand [vingt-cinq fois], Il n'y a de 
divinité digne d’adoration qu'Allah [vingt-cinq 
fois].»t 


4 4 bé Y 64 > A Ji 4j Ÿ 
sa dt 4 ait 
LE 9 ns eu chomil 4 3 ko) 


© fall dx os S) Fr Se ds 


(ga 





7? 


Sabih À, 








123 — «Il n’y à de divinité digne d’adoration 
qu’Allah, Unique, sans associé. À Lui la royauté, 
à Lui la louange, 11 donne la vie et la mort et Il 
est capable de toute chosc. » [Dix fois après les 


prières du Magbrib et du Faÿjr] 


(556) al Lis (RS) dl Ou 
ré) 5, 


124 — « Gloire à Allah [dix fois], Louange à 
Allah [dix fois] et Allah est le Plus Grand [dix 
fois]? 


Di Csi ei (de Lis 9 ét ai 
GA Éuy sé 


125 — « O Allah ! Pardonne-moi et accepte mon 
repentir, car Tu est le Pardonneur et Celui qui 





Sabib AlL-Adhkär 


accepte le repentir. »! [cent fois] 
e GS5 «Lt Lee EU 5 ab 


Gad 8 a pH da LL 05, 


126 — « @ Allah | Je Te demande une science 





profitable, des œuvre éées, et une bonne 


subsistance. » [juste après la prière du Faÿr|? 


Buy A Ji di 95 45 Ge) dt BA 


-(0p2 
127 — « Gloire et pureté à Allah [cent fois], Il 
ny a de divinité digne d’adoration qu’Allah 
[cent fois].» 
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ik © ©) 55 5 LS 
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128 — Réciter les sourates La pureté du culte (AL 
Lkblâs, n°112), l'Aube éclatante (AEFalag, n°113) et 
les Hommes (An-Näs, n°114). 


Bec 47 ae. Pit den € see 
se HAUTS NA SA 








129 — Réciter le verset A/K4 
la sourate A/Bagarab).! 





y (verset 255 de 


Lors de la prosternation de la récitation 


Ah d'os 


130 — « Mon visage se prosterne pour Celui qui 


l'a créé, lui a procuré son ouïe ct sa vue par Sa 
force et Sa puissance. »? 








131 — «Ô Alah ! Inscris-moi par [cette 
prostemation] une rétribution, par elle décharge- 
moi d’un péché, fais qu’elle suscite chez moi une 
reconnaissance et accepte-la de ma part comme 
l'u as accepté la prosternation de Ton serviteur 
Dâwüd. »! 


Pour chasser les insufflations de Satan 
dans la prière 


er pl DRE Le dit 5 si 
132 — «Je me mets sous la protection d'Allah 


contre Satan le maudit.» [en postillonnant 
trois fois sur la gauche sans émettre de 





165 





salive]! 


L'invocation de la prière de 
consultation (Al-Istikbârab) 





se cf, 08 Vs gifs af 9 à 


ER 1 





à (168) 








135 — Le Prophète (&) a dit: « Lorsque l'un de 
vous décide de faire quelque chose, qu'il accomplisse deux 
tak ôt autres que les prières obligatoires puis qu'il dis 
« © Allah ! Par Ta connaissance je Te consulte 
et par lon pouvoir je T’implore de m'accorder 
la capacité [d'accomplir mes dess et je © 
demande de m'octroyer une part de Ta grâce 
immens 

















Tu es certes Capable et je suis 
incapable, Tu 
pas et c'est Toi qui connait ps 
choses invisibles, O Allah ! Si Tu 
chose — e/ il nomme 








je ne sais 





is tout tandis que moi, 
aitement les 
is que cette 
en GHestion - 
est une source de bien pour moi dans ma 
religion, dans ma vie présente et ici-bas ct dans 
l'au-delà, destine-la ilite-la-moi puis 
sais que cette chose 
est pour moi une source de mal dans ma 
religion, dans ma vie présente et dans ma vic 
future, alors détourne-la de moi ct détourne-moi 
d'elle et prédestinc-moi le bien là où qu'il se 











rement la chos 





moi ct 








bénis-la pour moi. Et si Tu 
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trouve puis fais que je me satisfasse de cette 
décision. »! 


Les invocations de la prière du Witr 


ad QE (CS Gad Gil lt 
us 9 5) CŸS 1 fs ee 
ei EU «cui L 55 bn col 
Cds se Jb Ÿ 65 «Ge ab V9 
NES D CSS CE 1 a V9 
où JE di eos El) 1 Ge Ws 

sl 
134 — « Ô Allah ! Guide-moi parmi ceux que Tu 


as guidés, accorde-moi le salut parmi ceux 
auxquels ‘Tu las accordé, prends-moi comme 








1 Muhtaer AlBnkhiri (579). 
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allié parmi ceux que ‘lu as pris comme alliés, 
bénis ce que lu m'as accordé, épargne-moi le 
mal que Tu as décrété, car c’est l'oi qui décrète 





et Tu ne subis le décret de personne. Celui que 
‘lu prends comme allié ne sera jamais humilié et 


celui que Tu prends comme ennemi ne sera 





jamais honoré. Béni sois-T'u, 6 Seigneur et sois 





exalté. Il n’e 





t nul refuge contre Toi si ce n’est 
auprès de Toi et que les éloges [d'Allah] soient 
sur le Prophète illettré. »! 


ra à ES 0 LS 
OL 16 Gode cdi 846 jé Sel 
LS by dans Vs El, DR 
Dh Ce ed à di eus 


di di dés 8%) dé 
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CET GB de laid 
dal Es à Æ ie ER Le 
A] A À cs é 1! Ji dE :J6 

ol «() il ve es 


s| ai ÿ 3 a|! 
El; mms le Ds cdi ou! gb! 





Lg Cusle el bide O1 At ile 


PL 
o “30 
Art SK 5 d 
135 — Dans la deuxième partie du mois de Ramadan, le 
Prophète (S#)maudissait les mécréants en disant : 


«Ô Allah | Combat les mécréants qui obstruent 
lon sentier, démentent Tes è 
croient pas en Ta promesse. 
terreur dans leurs cœurs et envoie s 






r eux Ton 





né 





supplice et Ton châtiment, 6 Toi le Vrai Dieu. » 


Ensuite il invoquait Allah en faveur du Prophète (3) et 
invoquait autant qu'il le pouvait pour le bien des 
musulmans el demandait pardon pour les croyants. Puis 


il disait : 





«Ô Allah! C'est Toi que nous adorons, pour 
l'oi que nous prions et nous prosternons, vers 
Toi que nous accourons et nous empressons. Ô 
Seigneur! Nous cspérons Ta miséricorde et 
nous craignons Ton dur châtiment, car Ton 
châtiment atteindra inexorablement tes 
ennemis 
en prosternation.l 





» Puis il prononçait le #4kbrr et tombait 


Après la prière du Witr 





Cném Raman 











Mk 15 al 
Sroref [is Tes à 
oA 5 pt LS cl 

136 — « Ô Allah ! Je cherche protection auprès de 

Ta satisfaction contre Ta colère, auprès de Ton 

pardon contre Ton châtiment et auprès de Toi 

contre T'oi-même. Je ne pourrais Te louer comme il 

se doit, Tu es comme Tu ‘l’es loué Toi-même. » 


(Avant la salutation finale ou juste après) | 


(ES) sidi Ua su 


« Gloire et pureté au Souverain, le Digne de 


j 
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glofication [Trois foisen prolongeant les 
voyelles longues; la troisième fois, élever un 
peu plus la voix ] 





Les invocations du jeñne 





Lorsque l’on rompt le jeñne 
q 


O1 et Sy Dont Céis Loi Cas 


dl si 
138 - «Ta soif est dissipéc, les veines sont 


irriguées, ct la récompense persistera si Allah le 
veut. »! 


L'invocation en faveur de l'hôte chez 
qui on rompt le jeñne 


<=. LD gi 
miles Less 





QE (CSSS : 





Labib Abï Dirid (2357) 


é. 





139 — « Que les jeüneurs rompent le jeûne chez 
vous, Que les pieux consomment de votre 
nourriture. Tr que les anges invoquent le pardon 
d'Allah en votre faveur. (Dans une autre 
. 





ion: que les anges descendent parmi 
vous.) »! 


Lorsque l’on jeñne, que l’on nous 
présente à manger maïs que l’on ne 
rompt pas le jeñne 


140 — Le Prophète (#$) a dit: « Lorsque l'un de 
vous est invité, qu'il réponde à l'invitation. S'il ne jeñne 
pas, qu'il prenne part au repas. S'il jeine, qu'il invoque 
AUlah en faveur de l'hôte. » 


L’invocation de la nuit du 
destin (Laylat Al-Qadr) 








141 — « Ô Allah ! Tu es Pardonneur, Tu aimes le 
pardon, alors pardonne-moi. »! 


Ce que le jeñneur doit dire quand 
quelqu'un l’insulte 


ele 5, «si! ile nl «si! 


142 — « Je jeûne. Je jeûne. » 








Les invocations du pèlerinage 


y? 





En entrant en état de sacralisation 





Arlon N'y Gb s03 N Bu où gli 


143 - «O Allah! Voici un pêleri 
entaché ni d’ostentation, ni d'étalage. »! 





e qui n’est 


Les formules de Talbiah 





144 — «Me voici soumis, Ô Allah, me voici 
soumis. Me voici soumi 
d’adoration que Toi, me voici soumis. les 
louanges, les bienfaits l’appartiennent ainsi que 


point de divinité digne 











png 








la royauté. Point de divinité digne d’adoration 
que Toi. » 


LT ft 1°%f 

LS Gi 4j LS 

145 — « Me voici soumis, Dieu de vérité, me 
voici soumis. » 


ets 13 EL & all 1 EL 


146 — « Me voici soumis, O Maître des voies 
scension ! Me voici soumis, O Bicnfaiteur. »! 











gels 
147 «Me voici soumis, je recherche Ta 
tisfaction, le bien est dans les mains, les 





espoirs et les œuvres sont dirigés vers Toi. 











at Umrah (16-17) 
Una (16 


Propos de certans compagnons: 
Propos d' 


n9 





Sabih AÏ-Adbkär 





En voyant la Ka‘bah 


\ 12 si 4 ; Us s2i 
Lu, Lo PI dbz audi Got gl 
ait 


148 — « Ô Allah! Lu es la paix, la paix vient de 
‘Loi, accueille-nous donc avec paix. »! 


En passant devant la pierre noire 
si à 
149 — « Allah est le plus grand. » 
ST AM À uns 


150 — «« Au nom d'Allah! Allah est le plus 
grand. » 





Unrub (20) Propos de “mar. 





) Propos d'Ihn <Umar. 
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Durant le Tawäf 





I { 


éhnobei Los és, Cobis bi Le 


s |£ L£i 
dk > ss 


151 — « Que tu es agréable et que ton parfum 
l'est au 





vénérable et que ton 
caractère sacré l'est aussi. »! 


Entre le coin yéménite et la pierre noire 


Le SN 9 Le OA 9 GT WG) 


jt Like Gi; 


152 — « Scigneur ! Accorde-nous le bien de ce 
bas monde, le bien de l'au-delà et préserve-nous 
du châtiment de l'enfer. »2 








En se dirigeant vers la station 
d'Ibrâbim 





153 - Réciter la portion suivante du verser 125 
de la sourate Al-Baqarab : « Fit adoptez la station 
d'Tbrähim comme lieu de prière. » 


En s’approchant du mont Safà 
rs 





2 a fig Le ff A AE 


154 — Réciter Le verset 158 de la sourate AJ- 
Baqarah: «Les monts Safà et Marwä font 
partie des rituels légiférés par Allah... » Puis 
dire : « Je débute par la première chose qu’Allah 
a mentionnée [dans le verset] »! 





Nabig (59-60) 
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Sabih Al-Adbkär 


Sur les monts Safà et Marwâ 


Es Ÿ 84 dt Ji di S 6 SE à 





5 Crus be Laonft 43 Eh  d 


J 85 dt Jj di SN co 5 US de 
8) OUE ais Es Bi «à Eb à 


4 y il 
155 — « Allah est le plus grand!» [Trois fois] 
puis: «Il ny a de divinité digne d’adoration 
qu'Allah, Unique cet sans associé, à Lui la 
royauté, à Lui la louange, Il fait vivre mourir et I] 
est capable de tout. Il n'y a de divinité digne 
d’adoration qu’Allah, Unique et sans associé, Il a 
accompli Sa promesse, secouru Son serviteur, et 


défait, Seul, les coalisés.» Faire ensuite des 





invocations au choix ct réitérer tout cela trois 
fois.! 








Entre les monts Safà et Marwä 


RE PT CT: 

85% 1 ii Eli 15 El Re 
156 — « Ô Allah ! Pardonne et f 
car Tu es le plus puissant, le plus généreux. »! 





miséricorde, 


Le jour de ‘Arafab 
EL 4 4 eus 9 68 à Si dj Ÿ 
26 8% JS JE 585 di dl, 


157 — Le Prophète (4) a dit: « La meilleure chose 
que j'aie pu dire, ainsi que les prophètes avant moi, le 
soir de “Arafah est la suivante : I! ny a de divinité digne 
d'adoration qu'Allah, Unique et sans associé, à Lui la 
royauté, à Lui la louange, et H est capable de tout. » 





Manérit AlHaÿ (27, Propos de certains pux prédécesseurs. 





Le Takbir les jours de PAïd 


dl ST dis di Yi ai y si di 51 ait 


si 413 Si 


158 — « Allah est le plus grand ! Allah est le plus 





grand ! Il n'y a de divinité digne d’adoration 
qu’Allah. Allah est le plus grand! Allah est le 


plus grand ! Et la louange appartient à Allah. »! 





dsl als ST dt ST dit 


159 — « Allah est le plus grand ! Allah est le plus 
grand ! Et la louange appartient à Allah. »? 


Les vœux le jour de l’Aïd 


pK La à JE 








Sabib ALA 





160 — Les compagnons du Prophète (#8) avaient 
pour habitude lorsqu'ils se rencontraient le jour 
de PAïd de se dire les uns les autres : « Qu’Allah 
accepte nos œuvres ainsi que les vôtres. »! 


En égorgeant une bête 


Sp fi ed gs LE 
Ge Vi U5 Wu Qalsl ie dE CosNS 
Lu y Si y Le o! as Ai 
AN EN cépoll ait oo Al ES 
El ii cégolenell se Vi sai vs 


Qt if elll EST aus dit ous Us 





J dal rss 
Lo del 19 9 








1 Adbkà 





161 — «Je tourne mon visage vers Celui qui a 





cieux et la terre — fidèle à la religion 


d'Ibrähim — en pur monothéiste et je ne suis 


point du nombre des polythéistes. Ma prière, 





mes sacrifices 
à Allah, Seigneur de l'univers. Il n'a pas 
ais 


, ma vie et ma mort appartiennent 





d’associé, voilà ce qui m'a été ordonné et je 


a 





partie de ceux qui se soumettent. Ô Allah ! ( 
vient de Toi et c’est pour Toi. Au nom d'Allah 
ét Allah est le plus grand. O Allah ! Accepte ce 





ice de r 





sacri 





pat ct de la part de la 
communauté de Muhammad, »! 
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Les invocations liées aux 


évènements naturels 








L'invocation de demande de pluie 


cjle pé call cu s Line Le Lidl ei 
di È LL 


162 — « O Allah | Accorde-nous tout de suite et 
sans délai, une pluie bénéfique, utile, fertile, 
profitable et non dommagcable. »! 


£b >» CR] Geflalt es, a Xi 


li du LE Jaÿ dt Ni Ai N coul sg 


Sin, Poe 8 cf 2 ff Ni sil \ = ff 
sl âdht 763 A sl NI à! SJ à ul 


1 A mA e 2 te 
5 D Ji Lu Jerls A Le Ji 


4 ÎLE 
Cd | 4 
7 y) Es 


163 — « Louange à Allah Scigneur de l’univers, le 





hé Dévéd (1060) 
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Sabih Al-Adi 








Tout Miséricordieux, le Très Miséricordieux, 
Maître du Jour de la Rétribution. Il n’y a de 
divinité digne d’adoration qu’Allah, Il fait ce 
qu'il veut. Ô Allah! Tu es Allah, il n'y a de 
divinité digne d’adoration que ‘loi. Lu es le 
Riche ct nous sommes les besogneux, fais 
descendre sur nous la pluie, ct fais qu’elle soit 
pour nous une source de force et nous permette 








de vivre jusqu’à un terme fixé. »! 
él Qu él Lalt géi Seb 


164 — «Ô Allah! Accorde-nous la pluie. Ô 
Allah! Accorde-nous la pluie © Allah! 
Accorde-nous la pluie. » 





165 — « Ô Allah ! Abreuve Tes serviteurs et Tes 





Sahib Abi Dâr 


Mukbs 





1064) 
hr (476) 





131 


————————— 


Adbkär 





bêtes. Répands ‘l'a miséricorde ct redonne vie à 





cette contrée aride. »i 


Lorsque le vent souffle 


166 — Ne pas insulter le vent, demander à Allah 
le bien qu'il transporte et chercher protection 
auprès d'Allah contre le mal qu’il transporte? 


di Los ss Oi Gi gi 


els pi CA éb 3613 cd Chu") Le #9 


4 Elu U 69 cb U 55 


167 — «O Allah ! Je Te demande le bien [de ce 


vent}, le bien qu'il asporte ct le bien avec 








lequel il a été 





oyé. Et je cherche protection 
auprès de Toi contre son mal, le mal qu'il 
transporte et le mal avec lequel il a été envoyé. » 











Loi Ÿ Lil gli 


168 — « © Allah ! Fais que ce vent soit fécond cet 


non stérile. »! 


Lorsque le tonnerre gronde 


IS code AE A oil dE 


4 
À 


AR 
Tv 
169 — « Gloire er pureté à Celui dont le tonnerre 


célèbre la louange ainsi que les Anges par crainte 
de Lui. » 


Lorsque la pluie tombe 


is Le di sal 


170 — «Ô Allah ! Fais que cette pluie soit 








FKaïm ALL 29) [cela est atribué à “Abd Allah ibn 








AL-Adbkär 





bénéfique. »! 


Lorsque la pluie se fait menaçante 


CT (SAN PIS CNT si “ut 
es 1 A el le Y5 pe el 

pt Cas Us © dass col El 
171 — «Ô Allah ! Fais tomber la pluie aux 
alentours et non sur nous. © Allah ! [Dirige-la] 


vers les crêtes, les collines, les vallées et les 
plantations. »2 


Après la tombée de la pluie 


Fe x 4% Mr (2, (TS 
au 33 db O5 al J2ë Ü yes 


172 — « Nous avons reçu la pluie grâce à la bonté 


d'Allah, Sa subsistance et Sa miséricorde, » 








Sabih AL 


A la vision de la nouvelle lune 


pu lé dlai hat cs à 


Es 5 eu Ns BUTS «del 


di! 


173 — « Allah est le Plus Grand ! Ô Allah ! 
que cette nouvelle lune soit accompagnée de 
sécurité ct de foi, de salut et d’Islam. Notre 
Seigneur et ton Scigneur est Allah. »! 









En entendant le coq la nuit 





Le Prophète (#) a dit: « Lorsque vous 
entendez le chant du cog dans la nuit, demandez Allah 
T/ vous accorde de Son bienfait, et placez vos 





espérances en Lui car Île coq} a vu un ange. »? 





h (1816) 
183 





55 


En entendant des aboiements on des 
braiments dans la nuit 


175 — Le Prophète (#) a dit: « Lorsque vous 


entendez: Îes aboiements des chiens et Le braiment des ânes 
dans la nuit, cherchez protection auprès d'Allah contre 
Satan le maudit, car ik voient ce que vous ne pouvez 


voir.» 








Les invocations liées au salut 


Sabih ALAd 








Comment saluer une personne et 
comment répondre au salut ? 


Le Qu" A'APOREURS 
de, ae ue: «dé 1e GE (St 


"45 dès as 55 al 
176 — Zayd ibn Arqam (&) a dit: « Quand le 
Prophète (Æ) nous saluail, nous répondions : sur Loi 


soient la paix, la miséricorde d'Allah, Ses bénédictions et 
Son pardon. » 


Comment répondre au salut du 
mécréant 





Sabib ALAdbkär 


Ai sf di dé LS 266) 6 


if las 156 pu Sd 


{ 
177 — Le Prophète (Æ) a dit: «Je dois me rendre 
demain auprès des juifs. Ne les saluez pas en premier. 
S'ils vous saluent, répondez ainsi : et sur vous. » 








Shaykh Al-Albäni (5) a dit : «le Prophète (#%) a 
justifié ses propos par les suivants : 


178 — Le Prophète (Æ) a dit: « Lorsque les juifs 
vous saluent, ils disent en fait : « Que la mort (As-Säm) 
soit sur vous. » Répondez donc : et sur vous. »? 

Ce qui signifie que si le mécréant salue 
distinctement en disant : « Que la paix soit sur 
'aläm °Alaikum)», on se doit de 








vous (45. 


répondre par la pareille.3 











En entrant au marché [ou dans un 
centre commercial] 


EL Ÿ 4 es N 6485 à NI 4j Ÿ 


179 — «Point de divinité digne d’adoration 
à Jui la royauté 





qu’Allah, Unique et sans associé 


et à Lui la louange, Il fait vivre et mourir, Il cest 
vivant et ne meurt jamais, tout le bien est dans 
Sa main, et Il est capable de tout. »! 





Les invocations liées aux biens 
matériels et à l'argent 





Lorsqu'on porte un habit neuf 


CP off fus CS Aa EU gt 
um s 1 oz, e, 
où je El Sals çà {2 brio 

4 ee L 3 
180 — « Ô Allah ! À Toi la louange. C’est l'oi qui 


m'as vêtu de [ce vêtement]. Je Te demande son 
bien ct le bien pour lequel il a 





é conçu. Lit je 
cherche protection auprès de L'oi contre son mal 
et le mal pour lequel il a é 


: conçu. »! 





S ei ad Lt 





ALT S. 4h ee 

Be VE rË cf 
181 — «Louange à Allah qui m'a vêtu de ce 
vêtement et me l’a accordé sans que je n'ai 








déployé d'effort ni usé de ma force. »! 


L'invocation adressée à celui qui porte 
un habit neuf 


3 Me [dl 





gi 4 lez 


5 4 





FN Eu 6 55 di EU 


182 — « Puisses-tu ne porter que du neuf, vivre 
honorablement ct mourir en martyr. Qu'Allah 
l'octroic réjouis 





sance dans ce bas monde et dans 
lau-delà.»2 


£ A1 212 * e! 

JUS dl y y si 

183 — « Use [cc vêtement] et qu’Allah le 
Haut t'en accorde d’autres. » 








1023). 








As-Sabihah (352 


Ai Dire (4020) 





143 


ti 





Lorsque l’on est criblé de dettes 
bis aus 54 és 
Hp 06 Eaës 


184 — «© Allah ! Permets-moi de me contenter 
du licite san 
moi de Ta grâce pour me passer de tout autre 
que Toi. »! 


oir recours à l'illicite, et enrichis- 








prit Ole gl Ce he 5 81 dl el 
D pis os JL 


y 
2 ? 


Eh Bio pat Die Le Eb ssl Al 





ol 25; Pal 168 JEU LE a 


JE Ji dés AU al 


185 — «O Allah ! Je cherche protection auprès 
de ‘l'oi contre les soucis, la tristesse, l'incapacité, 














la paresse, l’avarice, la lâcheté, la décrépitude et 
la sénilité. Je cherche protection auprès de Toi 
contre le châtiment de la tombe, et je cherche 
protection auprès de ‘loi contre l'épreuve du 
faux messie, l'épreuve de la vie et de la mort, le 
fardeau des dettes er l'oppression des 
hommes. »! 





Lorsqu'on n'arrive pas à se sortir d’une 
c 
situation difficile 


Je cils D dle> Le NI Je ÿ él 

Mes Cas 13) OS 
186 — «Ô Allah! Rien n’est aisé si ce n’est ce 
que Tu rends aisé, et si L'u le veux, Tu rends la 


tristesse aisée. »2 











Ce que l’on dit à qui propose de nous 
aider financièrement 


JU; EUai à ef à SU 


187 — «Qu'Allah bénisse ta famille ct tes 
biens. »! 


Ce que l’on dit au créancier au moment 
de lui rendre son dû 
sr Lai] Us EUai  Eb à Su 


s15N15 dut at 


188 — « Qu'Allah bénisse ta famille et tes biens. 
Ta récompense du prêt est la louange et le 


recouvrement des créances. » 








Les invocations adressées aux gens 


Sabib Al-Adbkär 


Ce que l’on répond à qui nous dit : « Je 
t'aime pour Allah.» 


El 





189 — « Que Celui pour qui tu m'aimes taime. »! 
190 — Le Prophète (Æ) a dit : « S7 l'un de vous aime 


son frère {pour Allah}, qu'il le lui dise clairement, car 
cela nourrit l'affection mutuelle et renforce l'amitié. »° 


L'invocation en faveur de qui nous a 
rendu un service 


Vs di 515 
x j 


191 — « Qu’Allah te rétribue par le bien. »3 





Sabih ALAdbkär 


Lorsque lon fait l'éloge d’un musulman 
q 8 


2 die Ÿ fou LSASÉ GS 13 
af Gi DE à — AS, LS do Los 


ÿ + A , + ae 
AL SN dr — AS 
RE] 


192 — Le Prophète (8) a dit: « S7 l'un de vous se 
voit dans la nécessité de faire l'éloge de son frère, qu'il 
dise : Je considère qu'Untel est ainsi — sl considère 
vraiment qu'il est ainsi — Allah est son juge, et je ne 
vante la pureté de personne à la place d'Allah, » 


Lorsque quelqu'un nous fait des éloges 


Es à j à Les pds ls S es 





D és Le 1EE ets o sde 


ar Al Bukbairi (2348) Mukhiasar Mnsbinr (151) 
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193 — «O Allah! Ne me tiens pas rigueur pour 
ce qu’ils disent, Pardonne-moi mes péchés qu'ils 





ignorent, et fais que je sois meilleur encore que 


ce qu'ils s’imaginent. »! 


Lorsque l’on éternue 


y dl si “His ai rh til 
hd 95 JE J5 le a Safi: si 
4 si ÿ is (Gall ) di as 
ass 4 Jé 16 du és te 
D Lie A UE 
Pi CFE eg : jé «a! 
194 — Le Prophète (#) a dit : « Quand l'un de vous 
éternne, qu'il dise: « Louange à Allah, » (Et selon 
une autre version : « Losange à Allah dans toute 


situation, » où «Lonange à Allah, Seigneur des 
mondes. ») Que son frère ou son compagnon lui dise: 











ALAdhkär 





«Qu'Allah te fasse miséricorde. » Qu'il lui réponde 
alors: « Qu'Allah vous guide et améliore votre 
situation, »»\ 


Lorsqu'un mécréant éternne 


SV ge 3 AM Qu 
195 — « Qu’Allah vous guide et améliore votre 


situation. » 


L’invocation en faveur d'un musulman 
que l’on aurait insulté 


19% — 


GT ii JL Vs 35 ui di Sa 
55 65 À Gaz Ü 


196 — « O Allah ! Je ne suis qu’un être humain 
Pour tout musulman que j'aurais maudit ou à qui 
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di Did (5037 
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j'aurais porté préjudice, fais que ce soit pour lui 
une purification et une miséricorde. »! 





Mukhrasar AlBukhärt (4/1 








Les invocations liées aux évènements 
heureux ou malheureux 





Après qu'un événement malheureux 
nous a atteint 


Je sl Les à sai 
197 — « C’est le destin d’Allah et T1 fait ce qu’Il 


veut. »! 


Louer Allah quand un événement 
heureux ou malheureux se produit 


Dblall 65 acoau edit al) Host 
198 — « Louange à Allah par Lequel les bonnes 
choses se réalisent. » 











lee Las 

JE JS AE 4Ù os 
199 — Concernant un événement malheureux : 
« Louange à Allah en toute situation. » 





Sabi 





200 — «Lorsqu'une nouvelle heureuse ou 





nte parvenait au Prophète (Æ), il se 
prosternait pour Allah par gratitude. »! 


Lorsque l’on est étonné 


di Ori 
201 — « Gloire et pureté à Allah 12 
on 
1 dl 


202 — « Allah est le plus grand ! »5 


Lorsqu'une bonne nouvelle nous 
parvient 





Sabib Al-Adhkär 


203 — «Louange à Allah! Allah est le plus 
grand !» 


Lorsqu'on est effrayé 
ai Ni di N 
204 — «Il n’y a de divinité digne d’adoration 


qu’Allah. » 


Lorsqu’apparaissent les premiers fruits 
de la récolte 





je à D 505 «Us à D 30 gi 
RENTRER ENT 


205 — «O Allah! Bénis pour nous nos fruits 
Bénis pour nous notre ville, Bénis pour nous 
notre S& ? et bénis pour nous notre Muddi.» 





les deux mains 








Sabih AL 


Puis le Prophète 





=) donnait le fruit au plus 
jeune enfant présent. 


Lorsque l’on fait face à l’armée ennemie 


pl 66 SU JE 





ss, 0 Lo Ki :. { 
ér—al coll à 5e 5 ele) | y 


206 — «© Allah ! Toi qui as révélé le livre, qui 


fais se déplacer les nu: qui fais promptement 





les comptes et qui a défait les coalisés : a 





re 
leur une défaite, fais trembler la terre sous leurs 
picds et accorde-nous la victoire sur eux. »2 





mains pleines [Nd'11 








Les invocations protectrices 


Sabih AL-Adhkà 


Lorsque l’on craint de commettre un 
acte de polythéisme 








NUS D éxs dla 
207 — «Ô Allah! Nous cherchons protcction 


auprès de Toi contre le fait de T'’associer 





quelque chose que nous savons, ct nous Te 
demandons pardon pour ce que nous ne savons 
pas. »! 


Que dire si on a commis un péché ? 


5 d'à à NI di «sit di ‘kil 





COERErT 


«Je demande pardon à Allah en dehors 
duquel aucune divinité n’est dis 


208 


ae d’adoration, 
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le Vivant, le Subsistant, et je me repens à 
Lui. (trois fois) »! 


Pour dissiper la colère 


pr on à du 


209 — «Je cherche protection auprès d’Allah 
contre Satan le maudit. »? 


Lorsque l’on a peur de quelqu'un 
q 


Le Eh 583 an) à las Li Sa 


33 
210 - «O Allah! Nous le demandons de 
T'interposer entre nous et eux, €t nous 
cherchons protection auprès de T'oi contre leurs 
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ia LA aie "AT 
Ca Los rés rÉ 
211 —«OQ Allah ! Tépargne-moi d'eux comme Tu 
le veux. »! 
DANS 
pro 
JS D ris dl ur 
212 — « Allah nous suffit ct quel bon Garant. » 
By) Lai 6536 Eu el 


imule nos faiblesses et 





213 - «Ô Allah! Dis 
dissipe notre peur. » 


Pour éloigner Satan 


7 p Cast gA hell Et Pin 3% 


AA 3 AP 3 0 20 


cett 
mad (4) l'a dite 


contre vous. » 






* Makhtager Mus 
2 ds 4 dit au sujet 







Sabib Al-Adbkär 


214 — « Je cherche protection auprès d’Allah, qui 
entend et sait tout, contre Satan le maudit, 
contre le fait qu'il soit la cause d’une mort 
subite, contre le fait qu'il insuffle lorgueil et 
incite à proférer des paroles futiles. » 


245 - Le Prophète (&) à dit: «Lisez la sourate 


AlBagarah dans vos us car Rs n'entre pas 
dans ne maison où cette sourate est lue, »\ 





Aie Ÿ dt SE di CUS 5 6f 


LE TE CCR ST ETS 
EN L hi ei Ga JEU 
G 695 ap 66 6 5 Ed 


3 cils EI OÙ À 9 ge x Po 





CA) fu Os GE 1 Gb US 35 


? 





163 








parfaits d'Allah — auxquels nul ne peut 
soustraire, qu’il soit pieux ou pervers — contre le 





mal de ce qu’il a créé, conçu et réalisé, contre le 
mal de ce qui descend du ciel, contre le mal de 
ce qui y monte, contre le mal de ce qui 


dans la terre, contre le mal de ce qui en sort, 





contre le mal des troubles nocturnes et diurnes, 
et contre le mal de toute personne qui frappe à 
la porte, exceptée celle qui vient pour une bonne 
chose, 6 Tout Miséricordieux. »! 


En cas de doute dans la foi 


e UPS a {5 te 1 CEE 
e choall dit Ai it cale ss di al 


\ 


PRO ARTE TETE 


dk 585 Sud Labs Les JS 


mé 
217 — Dire : « Je crois en Allah et Ses prophètes. 
Allah est unique. Allah se dispense de toute 





16. 


 -  . 





chose. Il n’a pas enfanté, n’a pas été enfanté, et 
n'a aucun semblable. Il est le Premier, le 
Dernier, l'Apparent, Il connait les secrets les 
plus enfouis, et Il est Omniscient. » Puis 





crachoter trois fois gauche, rechercher la 
protection d'Allah contre 


d'écouter les insufflations de ce dernier.! 





tan €t CCSs 





Comment se protéger du faux messie ? 


218 — Chercher protection auprès d'Allah contre 
le mal découlant des troubles qu'il engendrera.? 


219 — Mémoriser les dix premiers versets de la 
sourate 42Kahf3 


Concernant la Rugiah 


220 — Réciter la sourate A/£Fätibah en crachotant 
sur le malade sans émettre de salive. 











Sabih AL 


221 — Réciter les sourates La pureté du culte (AI 


Ikhläs), L'aube éclatante (A-Falag) et Les hommes 
(An-Nés) en soufflant sur le malade.! 


ce Lan by Lo) & 5 dt qu 


5 054 du 


222 — Humecter son doigt de salive, prendre un 
peu de terre avec et réciter : « Au nom d'Allah. 
La terre de notre sol, mélangée à la salive de lun 
d’entre nous, guérira notre malade, si notre 
Seigneur le veut. » 


ef are LU caif dt © St 
UE eds His Nes Ÿ UNI 


Lo 





223 — Essuyer le corps du malade avec la main 
droite et réciter: «O Allah! Seigneur des 





Sabib AT-Adbkär 


hommes. Eloigne ce mal et guéris — car Tu es le 
Gué 





eur, point de guérison si ce n’est la 
Tienne — sans laisser aucune trace de maladie. »! 


Sas it ©; Colt Gunst 151) Las 
iS  :90 Ci NI ut Ÿ sl 

(Ci St 
224 — « Fiffacc (ou éloigne) le mal, & Seigneur 
des hommes. La guérison est dans Ta main, ct 


personne d’autre que Toi ne peut dissiper la 
maladie (ou éloigner la détresse). » 


ds d PH RAT is 


, à Scigneur des hommes, 





Dicu des hommes. » 







248) AsSublhab (1526) Mukbiagar Msn (1461) 
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ALAdbkär 


À 0 big à NE Je À eu 


aa ais di ul 





sf mis 1 
eLsf à 


226 — « Au nom d’Allah je conjure tout ce qui 





peut te nuire, tous les maux issus des mauvaises 
âmes et du mauvais œil des jaloux. Qu’Allah te 
guérisse. Au nom d'Allah, je conjure [tout mal 
qui Patteint.] »! 








Lay EUSÿ 015 LS 49 Gb, di 
3" 3 RECENT eee er 
ge 3 JS 9 dur 131 dub 


227 — « Au nom d’ Allah. Qu'il fasse que tu 
se de toute maladie, du 





rétablisses, ct te gué 
mal de tout envieux lorsqu'il jalouse, et du mal 
de tout mauvais œil. » 
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(ÉÉ) dt se ef 


228 — Hrapper la poitrine du malade, crachoter 
dans sa bouche sans émettre de salive et dire 





trois fois : « Sors, ennemi d'Allah ! »! 





229 — Verser de l’eau salée sur lendroit 
itant les sourates 4/ 





douloureux et masser en ré 


Kéfirûn, ALFalaq et An-Nâs? 


Pour protéger les enfants 


Os JS se detdi dt CS DSi 
dy d£ JS 3 «del 3 
230 — « Je cherche protection pour vous auprès 


des décrets parfaits d’Allah contre tout démon et 
bête venimeuse, et contre tout mauvais œil. »? 


Liu Maiab (3614) 
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Lorsque quelque chose nous plaît mais 
que l’on craint de la toucher par 
le mauvais œil 


231 — Ie Prophète (#) a dit : « Owand l'un d'entre 
vous voit quelque chose qui lui plait, qu'il s'agisse de sa 
bropre personne, de ses biens ou de son frère, qu'il 
invoque La bénédiction d'Allah, car le mauvais œil est 
vérité. »\ 


ALJämE (556) 











Les invocations liées à la nourriture 
et la boisson 





Sabib AA, 








Avant de manger 


À pu 


( 


232 - « Au nom d'Allah. » 


Si on a oublié de mentionner le nom 
d'Allah avant de manger 


PE EE 
2513 & 9! 4 a 


233 — « Au nom d'Allah au début et à la fin. » 


Après avoir mangé 








234 — «Louange à Allah qui m'a permis de 
consommer cette nourriture et qui m'en a fait 
don, sans effort de ma part ni peine. »! 


est, ci, cf, cusbi sai 






= « Ô Allah ! C 
f, enrichi: 









ais, guides et accorde 
vie. Loué sois-Tu, donc, pour ce que 
donnes. » 





a st cas SL LE Vues a AS 
ASS V3 (So GE US 3f VUE if 


V5 ia 58 5 Lost Of x és 





Al-Adbk, 





236 — « Que les louanges soient pour Allah ! Des 
louanges nombreuses, bonnes et  bénies 
Louange 
besoin et abreuvés, sans que nous puissions Le 





Allah qui nous a mis à l’abri du 


louer comme Il le mérite, et sans renier Son 
bienfait » Dans une autre occasion, le 
Prophète (Æ) dit: « A Toi la louange, 6 notre 
Seigneur | Nous ne pouvons Te louer comme 





Tu le mérites, mais nous ne délaissons pas Ta 
louange pour autant, car nous ne pouvons nous 


dispenser de Toi, O Scigneur ! »! 


7 f ; 


237 — « Louange à Allah qui nourrit et abreuve, 
et qui a permis à cette nourriture d’être 
comestible et digeste. »2 








Avant de boire du lait 


so se > i AE) 5° 

de L5;; ai LU 5 ui 
258 — « Ô Allah! Bénis [ce lait] pour nous, et 
permets-nous d'en profiter à nouveau. » ! 





Lorsque l’on boit 


239 — Je Prophète (&) buvait en trois temps. 
Lorsqu'il approchait le récipient de sa bouche, il 
mentionnait le nom d’Allah. Lorsqu'il l'en 
éloignait, il louait Allah. I] 82 





sait cela trois fois.2 


L'invocation de l'invité en faveur de 
son bôte 


ht 5 LS agi 2,6 sai 
se 
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240 - «Ô Allah! Bénis-leur ce que Tu leur a 
OCtrOYÉ, pardonne-leur et fais-leur 








ricorde. »! 


aire HAL Roasse LT) 
A Ê \ + 

ml) end ce pnbl 
241- «O Allah! Nourris qui me nourrit et 
abreuve qui m’abreuve. »2 





Invocation de l’hôte lorsqu’un invité 
entre chez lui 


if Si ES Ÿ 


242 — « Ô Allah ! Je te demande de me faire part 
de Ta grâce et de Ta mi 





ricorde, car personne 





d'autre que Toi ne les détient. » 


| 
1 das Oai ne off À sg 
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Les invocations liées au 


mariage et aux enfants 
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L'invocation en faveur du nouveau 
marié 


LS pers Cle 9503 à Siù 
7 — GE 5 — LS 
243 — « Qu’Allah te bénisse, te couvre de Sa 


bénédiction, et vous unisse dans — ou sur — le 
bien. »! 





x 
EU à SU 

244 — « Qu’'Allah te bénisse. » 
gl à Lg) BU Logi 5 0 gl 


245 — «O Allah! Bénis-les tous deux, et bénis 
leur nuit de noce. » 








Adbkär 





76 5 dés À Ah dé 


246 — « [Que votre mariage] repose sur le bien, 
LB 


la bénédiction et la meilleure des parts. »! 


Lorsque l’époux s’isole avec son épouse 
la nuit de noce 


de ge us us ji ji gi 
die le u 3 





38 de eh 3 is 
247 — Le Prophète (#) a dit: « Lorsque l'un de 
vous épouse une femme, qu'il pose sa main sur be devant 
de sa tête, mentionne le nom d'Allah (%), invoque Sa 
bénédiction et dise: « Ô Allah ! Je te demande le 
bien qu’elle présente et le bien auquel Tu l'as 
prédisposée. Et je cherche protection auprès de 
Toi contre le mal qu’elle présente et le mal 
auquel Tu l'as prédisposéce. »2 

















248 — «Lorsque tu t'isoles avec ton épouse, accomplis 
de prière, puis demande à Allah de 





deux unités 
t'accorder le bien de celle qui est venue à toi, et demande 
Lui de te protéger contre son mal Ensuite, comportez- 
vous comme mari ef femme. »\ 


mi. i 69 BjU5 ai Gi JS ,ù Sell 


D) LE G 55 pu Cruz L LS pol 





# Ji ei 


249 - « © Allah! Bénis mon épouse pour moi, 
et bénis-moi pour elle. Ô Allah ! Prolonge notre 
union aussi longtemps qu’il en résulte du bien, et 
sépare-nous si cette séparation mène au bien. » 












Hudhayfah et d 


2 Adâb Av Ze 


Sabib ALAdbkär 





Avant d’avoir des rapports intimes 


org OUEN LEZ Ag cdhl oi 





35, L OI 


250 — « Au nom d’Allah ! © Allah, éloigne Satan 
de moi, ct éloigne-le de ce dont Tu nous feras 
don. »! 


L’invocation en faveur du nouveau-né 
lors du Tabnfk 


251 — «On avait pour habitude d’amener les 
nouveau-nés au Prophète Il invoquait alors 
la bénédiction d'Allah en leur faveur et 
pratiquait le Tabnike, » 








vous prononçat cette 





< son épouse, et qu'un 


certe union, Satan ne pourrait lui nuire ri avoir 





enduire le palais du nouveau-né avec du suc d'une 
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mâchée 


Les invocations liées aux états d'âme 








Dans la détresse 


à Si hi 9 dei au dt Ni 4ft S 
D A 1 Scout  n' & 


UN 
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252 — «Point de divinité digne d’adoration 
qu'Allah, limmense, l’Indulgent. Point de 
divinité digne d’adoration qu’Allah, le Seigneur 
du Trône immense. Point de divinité digne 
d'adoration qu’Allah, le Seigneur des cieux, le 
Seigneur de la terre, le Seigneur du noble 
Trône. » 





Mu 1! Bukhari (244) 





184. 





anis À SE NS pri us Sal 


si 


253 — «O Allah! C’est à la miséricorde que 
jaspire. Ne m’abandonne donc pas à mon sort 
serait-ce le temps d'un clin d'œil, et améliore ma 
situation de tout point de vue. Point de divinité 
digne d’adoration que Toi. »! 





Ge ES Si dis Cf Ji di 
Cas 


254 — « Point de divinité digne d’adoration que 
Toi. Gloire et pureté à Toi. Je faisais certes 





partie des injustes. » 





185 
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255 — «O Vivant! © Subsistant! Je cherche 
secours auprès de Ta miséricorde.» 


Nom re SICRRSAANEX ete 
à bi — Vel eh di Ni sl ÿ 
st, # Alert 2 pt 4 1e 

CA plait Los di Y1 QI N cat (lait 
eh AN D gli 

256 — «Point de divinité digne d’adoration 
qu'Allah, l'Indulgent, le Magnanime. Point de 
divinité digne d’adoration qu'Allah, le Très- 
Haut, l’lmmense. Point de divinité digne 


d’adoration qu’Allah, le Seigneur du Trône 
immense, » 


LS def à 1 ait S 
pat © ds Ass tas Alt 5 


257 — «Point de divinité digne d’adoration 
qu’Allah, lIndulgent, le Magnanime. Gloire et 








Sabib Al-Adbkär 
pureté à Lui. Béni soit le Scigneur du Trône 


immense. Et louange à Allah le Scigneur des 
mondes. » 


Pour dissiper soucis et tristesse 





Geo af Li Sue En Us 5 
Dial à JE CR à pt dus 


SL à CS Of A ui US af 








ous : 145f ie fus à di 
of gate Li dde a c'en jf 


CS 33e (el =) OA Jeni 

LÀ Hs; SE > 
258 — «Ô Allah! Je suis Ton serviteur, fils de 
Ton serviteur, fils de Ta servante. Mon toupet 
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est dans Ta n 
5’ mplit. Ton décret me concernant west que 
justice. Je Te demande — par tous les noms qui 





a. Ton jugement à mon sujet 





T'appartiennent, par lesquels Tu fes nommé, où 





que ‘Tu s dans Ton livre, ou que Tu as 
enseignés à une de Tes créatures, ou que Tu as 
gardés pour Toi dans la science de linvisible — 
de faire que le coran soit une ondée pour mon 
cœur et une lumière pour ma poitrine, qu'il 


e disparaître mes 





dissipe ma triste: 
soucis. »l 


10 > Si Q— éh si g! et 
de ais os JG ils 
EE 


259 — «Ô Allah! Je cherche protection aupri 
de ‘l'oi contre les soucis, la tristesse, l'incapaci 





la lâcheté, l'avarice, le fardeau des 





ion des hommes. » 





S 
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Après avoir commis un péché 


cahil L HA, Sue Je Us ie 

“is 

JA JE Ji els {de ske 
Or 


ds ae ef Ji di 9 5 ci gi 
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260 — « O Allah ! Tu es mon Seigneur. Il n’y a de 
divinité digne d’adoration que Toi. Tu m'as cr 
et je suis ton serviteur, je me conforme autant 





que je peux à mon engagement et à ma 
promesse vis-à-vis de Toi. Je me mets sous Ta 
protection contre le mal que j'ai commis. Je 
reconnais Ton bienfait à mon égard et je 
reconnais mon péché. Pardonne-moi car il n°y a 
que Toi qui pardonnes les péchés. »! 


(242. 
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Les invocations liées à la maladie 








Lorsque l’on ressent une douleur 
physique 


2 


L Uh e as du 5 si (LÉ) dit 


«S Es) Bi Ai 


261 — Poser sa main sur l'endroit douloureux ct 


dire trois fois :« Au nom d'Allah.» puis dire 





sept fois « Je cherche protection auprès d'Allah 
et Son pouvoir contre le mal de la douleur que 
j'éprouve et que je redoute. »! 


à Q* dj jeÙ 3 dl ôje 5551 abus AT pus 


MS LAr3 Ce di U 


262 - Poser sa main sur l'endroit douloureux et 
dire « Au nom d'Allah, par Allah, je cherche 
protection auprès de la puissance d’Allah ct Son 
pouvoir contre le mal de cette douleur que 





1 Mnéhéaser Mir (LT) 


ib Al-Adhkär 





j'éprouve. » Puis réitérer cela un nombre impair 
de fois.! 


L'invocation en faveur du malade 





oi ea nt © bal dt Ji 
ss se: : 
(12 Er) oi 
à 
eoir au niveau de sa tête et dire sept 
s : « Je demande à Allah l’Immense, Seigneur 
du ‘Frône immense, de te guérir. »? 








un 51 le EU (GS SA it li 


8e Ji 
264 - «O Allah! Guéris Ton serviteur pour 
qu'il puisse lutter contre Tes ennemis et se 
rendre pour Toi à la mosquée. » 






) 
Al Ada AL Mnfrat (536) 
365) 











Sabih Al-Adbkär 


dit sLi 55b où ÿ 
265 = «Iln'y a pas de mal. C'est une purification 
[dés péchés]\par la volonté d'Allah. »! 


LT RAT 
US ail ei 
266 — Fssuyer de la main le ventre et le v 
du malade et dire trois fois : « O Allah ! Guéris 





untel. » 


Lorsque l’on voit des personnes 
défavorisées 


as SE Lu SU qi dl Ash 


D) Va Hé Lu ps lé ele 
(ai este En Ses dé dei 


267 


par quoi Il ra éprouvé et m'a grandement 





— « Louange à Allah qui m'a préservé de ce 





44 Adbkär 











favorisé par rapport à beaucoup de Ses 


créatures (ou par rapport à toi et beaucoup de 
Ses serviteurs.) »! 


Lorsqu'on éprouve quelque superstition 


VISE NE V5 8 Ni 5e 9 Sl 
3; 4 


268 — «O Allah! Point d'augure si ce n'est le 
Tien, ct point de bien si ce nest 1 





Tien, et point 
de divinité digne d’adoration que T'oi. » 


Lorsque l'on craint pour sa vie 


389 dE Sd SU ri pet] 


D 1 sb CAS 15] 








Sabib 





Adbkär 








269 — « Ô Allah ! Fais-moi vivre tant que rester 


en vie est meilleur pour moi. [it fais-moi mourir 
si a mort est préférable pour moi. »! 





1 Salih At Targbib (337) 


176 


Les invocations liées à la mort 








Au seuil de la mort 


Y 64 dit V) 41 N ST als dit NI 41 
EU 4) à 1 ai N D EL ,S N à Ni di 
Ni 86 V9 Ja V3 dt Ni di Ÿ Adi 4 

dv 
270 - «Point de divinité digne d’adoration 
qu'Allah et Allah est le plus grand. Point de 
divinité digne d’adoration qu'Allah lUnique. 
Point de divinité digne d’adoration qu'Allah ct Il 
n'a pas d’associé. Point de divinité digne 
d'adoration qu'Allah, à Lui la royauté et à Lui la 
louange. Point de divinité digne d’adoration 


qu’Allah, et pas de force ni de puissance si ce 
n'est en Allah. »! 


198 








yes érdis 58 QE el 
Je 


271 — «O Allah! Pardonne-moi, fais-moi 


miséricorde ct fais-moi rejoindre la Ilaute 
Compagnie. »! 


L’invocation en faveur du mourant 








alt ni ds d55 4 à 


434; Pen can à ad à Ur, 
a 4 55 075 à À ris élit LS 


272 = «© Allah! Pardonne-lui, él 


parmi les biens guidés 





‘6 son rang 
et accorde-lui une 





descendance parmi ceux qui lui sufvivent, 
pardonne-nous ainsi qu'à lui 6 Seigneur des 








277$) La Haute ( 
rrueux et les martyrs [NdT 





les véridiquies, 





b Al-Adbkär 





mondes. Elargis sa tombe ct illumine-la pour 
Jui. »t 








ir is die bis 45 J 'aët gl 
273 — « Ô Allah! Pardonne-moi ainsi qu’à lui. 
Etaccorde-moi un  bienfait après sa 
disparition. » 


Lorsqu'un malbeur nous touche 





À gli sers af Vs ad di 


gi QUE eat 
274 — « Nous sommes à Allah et c’est vers Lui 
que nous retournerons. O Allah ! Accorde-moi 
une récompense pour ke malheur qui m'atteint, 
et remplace-le par une meilleure situation. » 


si ir 


À Mukhrasar Mocline (456) 
2 Mnkhtasar Msn (456) 
S Mnkhtasar Murs (468) 







286 





Sabib 


Opel ai 13 aÙ 15 ads Ash 


275 — « Louange à Allah. Nous sommes à Allah 





et c’est vers Lui que nous retournerons. »! 


L'invocation en faveur du défunt 
durant la prière funéraire 
AS Qt) A, ds yy à ‘a Aa 
ir, As 59 As a, 


C5 LS véxi Ge af 35 es 





pe 1515 dus . gs cn es N re 4 


Us 559 ali Les NAS 6 jS 








Di ce ôiefs AS ds5);, cd s) # 


je 5 








Al-Adbkär 








276 — «Ô Allah! Pardonne-lui ct fais-ui 


miséricorde. Accorde-lui le salut et l’absolution. 





Assure-lui une noble demeure, ct élargis 
tombe. Lave-le par l'eau, la neige et la prê 
Purific-le des crreurs comme Tu purifics le 
vêtement blanc des saletés. Accorde-lui en 
échange une demeure méilleure que la sienne, 
une famille meilleure que la sienne, et une 
épouse meilleure que la sienne. Introduis-le au 
paradis ct préserve-le du châtiment de la tombe 
et du châtiment de l'enfer. »t 


LS Luslss dés Lo aèt at 


ii «Vis L,535 LS" 9 Us 3 





Lo 4 25 «ot de 426 Le as 


ri ps SJ Li cout Je 55 
& Ua 3 


+ Sabib AAdDKAT 


277 - «© Allah! Pardonne aux vivants parmi 
nous ainsi qu'aux morts, aux présents Ct aux 
absents, aux jeunes et aux vicux, aux hommes ct 
aux femmes. O Allah ! Ceux parmi nous que Tu 
maintiens en vie, fais-les vivre conformément 
aux principes de l'islam. Et ceux d’entre nous à 











qui Tu Ôtes la vie, fais-les mourir dans la foi O 





Allah ! Ne nous prive pas de sa récompense et 


ne nous égare pas après lui. »! 
& 


rs Eh à ON 5j C8 1 Sl 
Did ss à 5 Le aù (9 je 
Le) 4 a Gi, gt Jai ess 

pr ait Ci ci 


278 — «O Allah ! Untel fils d'Untel est sous Ta 
protection, et sous les auspices de Ton 








istance. Protègc-le donc de l'épreuve de la 
tombe ct du châtiment de l'enfer, Car Tu es 
celui qui respecte le mieux Ses engagements et 





243 








Sabib ALAdbkär 


les droits d'autrui. Pardonne-lui donc et fais-lui 
miséricorde, car Tu es le Pardonneur, le Très 
Miséricordieux. »! 


\r0- LE s \ Ë e 2e 85° 
er) w} EE di ci HAS ii 


3j) Lune OÙ 0! Al LE LE Lil; 


dé Vu Li dE D ae à 





279 — « Ô Allah | Voici Ton serviteur, fils de Ta 
servante. Il a besoin de Ta miséricorde, et Tu 





n'as nul besoin de le châtier. S'il était bienfaisant, 





augmente le nombre de ses bonnes actions. 
sil était malfaisant, pardonne-lui alors. » 


L’invocation en faveur de l'enfant 
décédé 








Lys Lab ny Ed él ll 








$ C3 PAYNE a Le à 





di ns SN al com y je 45,5 


280 - «Q Allah! Pardonne aux vivants parmi 
nous ainsi qu'aux morts, aux présents ct aux 
absents, aux jeunes et aux vieux, aux hommes et 
aux femmes. Ô Allah ! Ceux parmi nous que ‘l'u 
ais-les vivre conformément 
aux principes de l'islam. Et ceux d’entre nous à 
qui Tu ôtes la vie, fais-les mourir dans la foi. Ô 
Allah ! Ne nous prive pas de sa récompense et 
ne nous Égare pas après lui. »! 








maintiens en vie, 





N DIE ‘s dde pi 








Mjañ (152 





285 





abib ALAdbkär 





281 — « Ô Allah! Protège-le du châtiment de la 
tombe. »! 


dis lus bi de a 


282 — « Ô Allah! Fais de lui un prédé 





esseur 
pour nous, un ascendant et récompense-nous 
par son biais. » 


L'invocation en faveur de l’avorton 


283 — I convient d’invoquer pour ses parents le 
pardon ct la miséricorde d'Allah. 


En introduisant le défunt dans sa tombe 


dE Lait Jen 5 150 dus] à pu 


dt de de de 15 à 5 


Abü Hurayrah 
k 4{ Bukhärt (1/390! 








284 — « Au nom d'Allah [par Allah (ou : sur le 
chemin d’Allah)] et selon la Sunna du messager 


d'Allah (ou: selon la religion du messager 
d'Allah) »! 


Après l'enterrement 


285 — Demander à Allah de pardonner au défunt 
ct de lui accorder fermeté [face aux questions 
des deux anges.[? 


Des condoléances 
Baie si [95 def ü 43 sf db à 
tp MED 


286 — « À Allah appartient ce qu’il prend, et à 
Allah appartient ce qu’Il donne. Et toute chose 


im Al Jand'ïz 193) 








Sabib Al-Adbkär 





auprès de Lui a un terme précis. Patiente donc et 
aspire à la récompense divine. »! 


En visitant les tombes 


ph 5 à jeu paf Le EC 





«0 mûr ee di sl O! Us «valamed ls 


À à (25° 2 | 
C3 à Jul RS 4 is L 





set 2 € 
À \ 4 
43 Le) 3 
287 — « Que la paix soit sur vous, Ô occupants 
des demeures, musulmans et croyants. Nous 


allons 
Vous êtes nos prédécesseurs, et nous sommes 


si Allah le veut — bientôt vous rejoindre. 








sur vos traces. Je demande à Allah — pour nous 


et pour vous — le salut. » 


jan (240) 











Lis male à 53 «ès 


L 2 à PT îe 5 
O sé + ait sl O! Lis 2536 


S 





288 — «Paix sur les occupants des demeur 
croyants et musulmans. Qu'Allah fasse 





miséricorde aux prédécesseurs parmi nous ct 
aux suivants. Nous allons — si Allah le veut 





bientôt vous rejoindre. »! 

Lis Gus po 15 Jai QE pt 
ts CEE 

1 LS, ose lé Dog Us SUIS 


p”) Je i «0 > Y Ke à s Là 


soit Sur vous, Ô occupants 





289 — « Que la pan 
croyants des demeures. Nous sommes ajournés 
nsi que vous-mêmes — au jour promis de la 





rétribution. Ft nous allons — si Allah le veut — 


Méta Mslne (497) 


287 





Sabih ALAdhkär 


bientôt vous rejoindre. O Allah! Pardonne 


leur. »! 





Les invocations liées aux lieux 











En sortant de la maison 


85 V5 Je Vo dt Je CUS cal qu 
JWS dit 
290 — « Au nom d’Allah [je sors], je place ma 


confiance en Allah. Il n’y à de force ni de 
puissance qu’en Allah »! 


LI A gd du Je EE di ça 
gi Of 3f Of 3f at 3 et dl au 
üi ai SE Je 51 Jet 5 aJbi pl bi 

dE he 3i A 
291 — « Au nom d'Allah fje sors], je place ma 


confiance en Allah. © Allah! Je cherche 
protection auprès de Toi afin de n’égarer 


22 





personne ct ne p. ré, ne commettre 


aucune faute ct ne pas être incité à en 





commettre, n’oppresser personne et ne subir 
aucune oppression, ne pas tre injuste et ne 
subir aucune une injustice, nc transgresser les 





de personne ct ne subir aucune 
sion. pl 





— Accomplir deux raka'ät? 


En rentrant à la maison 


292 — « Au nom d'Allah [je rentre 





— Saluer en entrant. 
— Accomplir deux raka'ât5 





215 





CT 


Sabib ALAdbkär 


Lorsque l’on participe à une assise 


Di Ci elf (le Lis Qt S 
ER &u) sit 
293 — « Ô Allah! Pardonne-moi ct accepte mon 


repentir car Tu es Celui qui accepte le repentir et 
pardonne. » [Cent fois] 


Ga eue y db td 
Cotes le à Of U on das 
Li Vila, But ws Lg Ga 
LE es de ut dis at 


5 vou ee de Van dé te de 


Zé. 














294 — « Ô Allah ! Accordc-nous unc part de Ta 
crainte telle qu’elle s 





interpose entre nous et la 





désobé 





nce à Tes ordres. [Accorde-nous| une 





part de Ton obéissance telle qu'elle nous 
permette d'atteindre ‘Ton paradis. [Accorde 
nous] une part de certitude telle qu’elle nous 
permette de supporter plus aisément les 
malheurs de ce bas monde. © Allah ! Fais-nous 
profiter de notre ouïe, de notre vue et de notre 





force tant que nous serons en vie, et préserve 





ces sens jusqu’à notre mort. Venge-nous de ceux 





qui nous oppressent, et fais que les malheurs qui 
nous touchent n'influent pas sur notre religion. 
Fais que ce bas monde ne soit pas notre plus 
grand souci, ni le seul domaine que nos 


connaissances embrassent, et n'accorde pas 


25 


b Al-Adbkär 





domination sur nous à qui n’éprouve aucune 


clémence à notre égard. »! 





En quittant une assise 


Si di ÿ of gif dus Qi es 
OÙ D gs Si Ci 


295 — «Gloire et pureté à Allah! Jouange à 
Allat 


d’adoration que Toi. Je Te demande pardon et je 





Jatreste qu'il ny a de divinité digne 
me repens vers Toi. » 


296 — «lorsque deux compagnons du 





Prophète (Ë8) se  rencontraient, ne se 
quittaient qu'après que l’un deux eut récité à 
l'autre la sourate Le temps (n°103) «Par le 
temps ! L'homme est en perdition. » Puis ils se 


saluaient Pun l’autre. » 





Les invocations liées 
aux sorties el voyages 





Sabih Al-Adbkir 


L’invocation du résident en faveur du 
voyageur 





Es 451553 «ti, lus di g sui 
297 — «Je confie à Allah ta religion, le dépôt 
[qu’Il Pa confié] ct res dernières actions. »! 


Û de. :& 
s Prin 4 À Aaé 

ELU uso GAS dés «sd dit 9555 
LÉ Le sd 

298 — «Qu’Allah toctroie la piété comme 


provision, pardonne tes péchés, et te facilite le 
bien où que tu sois. # 


géendt AS D 584 Aejt A 41 gli 
299 — «O Allah! Diminue la distance de son 
voyage et rends-le-lui facile. » 





Sabih ALAdbkär 





L'’invocation du voyageur en faveur du 
résident 


; < su a sf 

426153 gai Ÿ Gi di Es 

300 — «Je vous confie à Allah dont les dépôts 
confiés ne sont jamais perdus. »! 


Lorsque l’on vient d'acquérir un moyen 
de locomotion 


/ 22, oz, ff f ‘4 
ab le Le ms lui 1 gli 
ae Kb Le jh eh Le Eh Saëls 
301 — « On pose sa main sur son front, mentionne le 
nom d'Allah (5) invoque Sa bénédiction et dise : «© 
Allah ! Je te demande le bien qu'il présente et le 
disposé. Et je cherche 





bien auquel Tu Pas pr 
protection auprès de Toi contre le mal du Al 
présente et le mal auquel Tu Pas prédisposé. »2 
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Sabih ALAdbkär 


En enfourchant sa monture 


gi ds cal At (OS à 


G5 dd és D Us de 


6 ST dat CS) dd Ait co déc 
U0 3 Ed ei Cl ji Cie 
ef) oi Sais Ÿ 


302 — « Au nom d'Allah » (trois fois) puis après 
s'être établi sur la monture : « Louange à Allah. » 
Puis : « Gloire et pureté à Celui qui a mis ceci à 
notre service alors que nous étions incapable de 
Passervir, et c'est vers notre Seigneur que nous 
retournerons. » Puis : « Louange à Allah » (trois 
fois) puis : « Allah est le plus grand. » (trois fois) 
et enfin : « Gloire et pureté à Toi, j'ai été injuste 
envers moi-même, pardonne-moi donc, car nul 
ne pardonne les péchés si ce n’est Toi. » 





Sabih AÏ-Adbkär 


Quand la monture trébuche 


à 
303 — « Au nom d'Allah. »! 


L'invocation du voyage 


#2 


da d 5e Qui Gus (M ST à 
dyléel 65 Ji Us si U 
us 19 His ji à OS Gil it 
vi le ds p 2 f Le Jai 55 
# Lot Cf dau & di 1 
5 A1 él « JAN! D à ASS à ES 
pds ui 6, En ske; ce ch 


1 Sail Ai Dés (4982) 








68 ° Je € MENT 
Qitoll 5 sus e sit 55; SI Je 


PS 


J65 8815 5 19 JA Jui à 


Je L) DU 0 it D sil ge 
304 — «Allah est le plus grand.» (trois fois) 
puis : « Gloire et pureté à Celui qui à mis ceci à 
notre service alors que nous étions incapable de 
lasservir, et €’ 





est Vers notre SCIpNCUT QUE Nous 
retournerons. O Allah! Nous te demandons 
dans ce voyage de nous octroyer bonté, piété et 
Ô Allah! Rends ce 
voyage facile pour nous et diminue sa distance 


œuvres que Tu agrées. 





Tu es notre compagnon de route, et nous Te 
confions nos familles. O Allih! Je cherche 
protection auprès de Toi contre la fatigue du 





voyage, contre toute vision source de chagrin, 





contre la régression après avoir progressé 
contre l’invocation de l’opprimé, et contre toute 
mauvaise nouvelle à notre retour, concernant 
nos biens et notre famille.» Et au retour: 


222 





« Nous sommes de retour, repentants, dévoués, 


et louant notre Scigneur. »! 


En montant ou descendant une pente 





bit Les ST di om Al de 
di Dre 


305 — Lin montant : « Allah est le plus grand. » et 
en descendant « Gloire et pureté à Allah. »2 


En entrant dans un village on une 
contrée 


bi L 5; Et slot Lo hi 


55 Si Los ai Ent 55 





Le Lapub (174) Sabih An-Nasdi (5513) Makôtavu 











Lis plu 55 oi 3 cd 


Dai de & 5 We Œilui 55 


WU 355 A8 Le ch 





306 — « Ô Allah ! Seigneur des sept cieux et ce 
qu'ils recouvrent, Seigneur des sept terres et ce 
qu’elles supportent, Scigneur des démons et ce 
qu'ils égarent, Seigneur des vents et ce qu’ils 
disséminent, je Te demande le bien Jde cette 
contrée] et le bien qu’elle contient, et je cherche 
protection auprès de Toi contre le mal {de cette 
contrée] ct le mal qu’elle contient. »' 








Lorsque l’on fait une halte durant le 
voyage 


DE L jh te CI dl SUIS à sé 


307 «Je cherche protection auprès des décrets 
parfaits d'Allah contre le mal qu’il a créé. » 








* As-Sabibai ) 
2 Mukbtagar Mnsënr (1459) 


ZZ4 





Sabih ALAdbhär 


Lorsque l’on voyage en fin de nuit 


LUE a pr 3 à! Mon mal nou 

> D LV 
= dl Ne Le Lails Lt & 
& 1 J 


jt 


308 — « Puisse un témoin témoigner de notre 





louange à Allah et de notre gratitude envers Ses 
bienfaits. © Allah! Sois notre compagnon et 
accorde-nous Tes bienfaits. Je cherche 
protection auprès d'Allah contre le feu de 
l'enfer. »! 


Au retour d’un voyage 
ORCRETCT à Si 4 4 (ÉSÉ) si à 
ns de A5 Ash 45 oh dj à 
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Sabih AL. 





LL Ô O #36 à si ü Os ci 





OM di Gb «O see &) à hu 
er Ni 83 os ré 3 


309 — Dire :« Allah est le plus grand » (trois 
«Il ny 





fois) sur chaque sommet de colline puis : 
a de divinité digne d’adoration qu'Allah, Unique 
cts. cié, à Lui la royauté, à Lui la louange 
et I] est capable de tout. Nous sommes de retour 
par la permission d’Allah repentants, 
dévoués, prosternés, en louant notre Seigneur 
Allah a accompli Sa promesse, secouru Son 
serviteur, et a défait, Seul, les coalisés. »! 





a 











! Mabhtasar Al-Bukhäri (855) 
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Invocations d'ordre général 






JS ji de de Saét it gllt 
Dé Le dk 3 8f Jde pis cs 


tels Groli à cs ri 
310 — « Ô Allah! Je cherche protection auprès 
de Toi contre limpuiss se, la 
lâcheté, la décrépitude et cherche 
protection auprès de Toi contre le châtiment de 
la tombe et les épreuves de la vie et de la mort. » 


ds Jé 4 es Oo ii Ci L gl 
311 — « Ô Allah! Toi qui retournes les cœurs, 
affermis nos cœurs dans Ta religion. »! 





b A-Adbkär 





“st 


5 de) ge n Ga Ch St ji él 
O3 dd pi Ge3 Ge) jù 0e 6 rai 





312 — «O Allah! Je cherche protection auprès 
de Toi contre le mal que pourraient causer mon 
oufe, ma vue, ma langue, mon cœur et ma 
semence. »! 


Luis Sal EU A] 
313 — «Ô Allah | Je te demande le pardon et la 
protection, » 


GA CIRE Le Gb 5 ét it li 


SANT JUEN 
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Sabib ALAdbkär 


314 — «O Allah! Je cherche protection auprès 
de Toi contre le mauvai 





is comportement, les 
Mauvaises ŒUVTES ET les mauvaises passic ns. »l 


ei V3 ral (le Gi 5 ei 
is ad 18 3 V5 165 Ge 
De Ds dé ra él 
of vas Of 56 ei és of dat 
LE À ds iii of Liu oj wie 
EF, gs Lats ae Le 4S 
19 dé As GLS 5105 

She Lorean 
315 — «Ô Allah ! Aide-moi et n’aide personne 


contre moi. Accorde-moi la victoire et n'accorde 
à personne la victoire sur moi Use de 








Sabih AlAdbkär 








stratagèmes pour moi ct non contre moi. Guide 
moi er facilite-moi le chemin de la droiturc. 
Accorde-moi le de Sur qui transgresse me 
droits © Alahl Fai 

sant, que je Te mentionne ct ‘le 
obéissant ct plein 





que je Te soi 





recon 
craigne, que je Te sois 
d’humilité pour ‘l'oi, que je Te sois déférent et 
revienne à toi. Ô Allah ! Accepte mon repentir, 
pardonne mes péchés uce mes invocations, 
affermis mes arguments, corrige ma langue, 
guide mon cœur et extirpe la malveillance de 











e 





mon cœur. »! 


y—+ 40 € gl ce kb si s! rh 
ns WU Wal Le EL sais ga) 

EHIPA I] 
316 — «Ô Allah! Je cherche protection auprès 


de Toi contre la faim: quelle mauvaise 
compagne de nuit! Et je cherche protection 














à Sunan 





23) 









auprès de Toi contre la traîtrise : quel mauvais 





caractère ! »! 





ce dk 3 $6is pli a le 5461 1 gl 
5 Sd SA 5e dh 3 8f5 65 





{ 


Sp Le ob das bi eu sf 


lys ns à Sy ol EL 33615 





WU © sl ol EL 5 #15 
317 — «O Allah | Je cherche protection auprès 
de Toi contre le fait de mourir sous un 
écroulement ou des suites d’une chute, contre la 
cpitude. Je 
cherche protection auprès de ‘Toi contre les 





noyade, les incendies et la d 


influences sataniques à ma mort. Je cherche 
protection auprès de Toi contre le fait de mourir 
pour ‘la cause en fuyard, comme je cherche 





1 Gañih Sunan Ali Dévié BSOL 
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b Al-Adbkâr 





protection auprès de Toi contre le fait de mourir 
envenimé. »l 


ais dal, ad 5 ou 56 4 sal 
bi 3 Hi © 


318 — «Ô Allah! Je cherche protection auprès 
de Toi contre la pauvreté, le peu de bonnes 





ce Eh 3 sis 


œuvres et l’humiliation. Je cherche protection 
auprès de Toi contre le fait d’être oppresseur ou 
opprimé. »? 


Ds eh de ou Si À sa 
PU! qe Les pliérdis 


319 — «O Allah! Je cherche protection auprès 
de Toi contre la lèpre, la folie, la gangrène et 
contre toute maladie nuisible. »3 











Sabib Al-Adbkâr 





ik; ut dé : ïe du Sp gi li 


SN Eu; sai 


320 - «O Allah Je cherche protection auprès 
de ‘loi contre le fait d’être eriblé de dettes, 
contre la domination des ennemis et contre le 
fait qu’ils se réjouissent de mes malheurs. »! 


809 Jai ont Ge ob sf ji a 
A Did, jhali a559 Adi 


321 — «O Allah! Je cherche protection auprès 
de Toi contre la lâcheté, l’avarice, une mauvaise 
vie, les insufflations sataniques ct le châtiment 
de la tombe. » 





et 












Ar-Nasii (5512) 


254 





322 — « © Allah ! Fais que je vive pauvre, que je 


meure pauvre ct ressuscite-moi parmi les 
pauvres. »! 


ok #5 Ci Si 
cr 5 49) ARS OÙ eur ll Lars 

PERTDRL 
323 — «Ô Allah! Je te demande les bonnes 


choses, le délaissement des péchés, amour des 
Je te demande de me pardonner et de 
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aire miséricorde. lit si Tu décides de mettre 
à l'épreuve qui que ce soit, alors fait que je quitte 
ce monde sans avoir à y faire face. »? 
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324 — «O Allah! Protège-moi par l'islam 
debout, et protège-moi par l'islam assis, et 
protège-moi par l'islam couché 
ennemi ou jaloux ne 





Fais qu'aucun 
se réjouissc de mon 
malheur. Ô Allah ! Je te demande tout bien dont 
tu détiens les clés et je cherche protection contre 


tout mal dont tu détiens les clés. »! 
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325 — « O Allah! Je Te demande le salut en ce 
monde et dans l’au-delà. » 
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326 — « Ô Allah | Préserve-moi de l'Enfer. » 
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327 — «O Allah! C’est à Ta miséricorde que 
pire. Ne m'abandonne donc pas à mon sort 
f P 








s ce le temps d’un clin d'œil, et améliore ma 
Situation de tout point de vuc. Point de divinité 
digne d’adoration que T'oi. » 
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328 — « Allah! Allah est mon Seigneur et je ne 
Lui associe rien. » 
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329 — «O Allah! Je de protection auprès 
de Toi contre un mauvais voisinage, contre une 
épouse me donnant des cheveux blancs avant 
l’âge, contre un enfant qui me domine, contre 
un bien qui soit une tourmente, contre un ami 
qui ruse contre moi, me regardant ct me 
surveillant, et qui lorsqu'il voit une bonne action 
la cache et lorsqu'il voit un péché le dévoile. » 
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330 — «Ô Allah! Permet-moi de profiter de 
mon ouie ct de ma vue, et fait les perdurer 
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jusqu'à ma mort. Secoure-moi contre ceux qui 
m'oppressent et venge-moi d’eux. »! 
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331 — « Ô Allah! I n'y a de facilité que dans ce 


que Tu rends facile, et c’est T'oi qui, si Tu le 


désires, rends la tristesse facile. » 
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332—« O Allah! Protège-moi par l'islam, que je 
sois debout, assis ou couché. Ne réjouis pas par 
ma cause un ennemi ou un jaloux, © Allah ! Je 
Te demande le bien que Tu détiens dans Ta 
Main ct je cherche protection contre le mal que 
‘Lu détiens dans Ta Main. »' 
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333 — « Ô Maître de l'islam et de 
Raffcrmis-moi par l'islam jusqu’à ce que je le 
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334 - «Ô Allah! Accorde-nous une part de ‘l'a 


nte telle qu’elle s'interpose entre nous ct la 
ance à l'es ordres. [Accorde-nous] une 











part de Ton obéissance telle qu’elle nous 
permette d'atteindre Ton paradis. [Accorde- 
nous| une part de certitude telle qu’elle nous 
permette de supporter plus aisément les 
malheurs de ce bas monde. Ô Allah ! Fais $ 
profiter de notre ouïe, de notre vue et de notre 
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force tant que nous serons en vie, et préserve 
ces sens jusqu’à notre mort. Venge-nous de ceux 
qui nous oppressent, ct fais que les malheurs qui 
nous touchent n'influent pas sur notre religion. 
Fais que ce bas monde ne soit pas notre plus 
grand souci, ni le seul domaine que nos 
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connaissances embrassent, et n’accorde pas 
domination sur nous à qui n’éprouve aucune 
clémence à notre égard. »! 
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335 — «O Allah ! Par Ta connais 
llnvisible et Ton pouvoir sur les créatur 
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c-moi en vie tant que Tu sais que la vie est 





meilleure pour moi [que la mort] et fais-moi 
mourir si Tu sais que la mort est meilleure pour 
moi [que la vie]. © Allah ! Permets-moi de te 
craindre en secret et en public ct de ne parler 
qu'en toute vérité dans les moments de 
satisfaction et de colère. Je Te demande la 
modération dans la richesse et la pauvreté. Je Te 
Je Te 
demande la réjouissance continue. Permets-moi 
de me satisfaire de Ton décret. Je Te demande 
une vie paisible après la mort. Accorde-moi le 
plaisir de contempler Ton Visage et le désir 
ardent de ‘le rencontrer sans subir aucun 
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dommage qui me nuise, ni tentation qui m'égare. 
© Allah ! Embellis-nous par la foi et fais de 
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nous des guides bien guidés. »! 
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336 — « Ô Allah ! Je Te demande, car la louange 
T'appartient, il ny a de divinité digne 
d’adoration que Toi, Seul, sans associé, le 
Bicnfaiteur. Ô Créateur des cieux et de la terre. 
et de munificence. 
Ô Toi le Vivant, le Souverain absolu, je Te 
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demande le Paradis et je cherche protection 
auprès de T'oi contre l'Enfer. » 





Sabib Al-Adbkàr 





ds de di Ni di S 5 cf Sa 





sui LR & 3 





337 — « Ô Allah ! Tu es mon Seigneur. Il n’y a de 
divinité digne d’adoration que loi. Tu m'as c 
et je suis ton serviteur, je me conforme autant 
que je peux 





mon engagement et à ma 






promesse vis s de Toi. Je me mets sous ‘l'a 


protection contre le mal que j'ai commis. Je 
reconnais Ton bienfait à mon égard et je 
reconnais mon péché. Pardonne-moi car il n'y a 


que Toi qui pardonnes les péchés. 
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